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按每千克計
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家樂氏玉米片
Kellogg's Corn Flakes

雀巢可可脆片
Nestle KoKo Krunch

歐寶營養麥（原味）
Alpen Muesli Original Traditional Style

桂格小甜圈
Quaker Honey Graham

家樂氏卜卜米
Kellogg's Rice Krisp

General Mills早餐燕麥圈
General Mills Honey Nut Cheerios

家樂氏葡萄麥維
Kellogg's Raisin bran

維多麥
Weetabix

雀巢活力熊香脆口味
Nestle Snow Flakes

Post提子薄脆早餐
Post Raisin Bran

[1] 以每千克食品計算。檢測限是10微克/千克。

[2] 以整包裝計算，由於重量不一，消費者可按本身需要（如食用分量及頻次）來計算丙烯 胺的攝取量，
以及從哪種食品吸收最多丙烯 胺。

表三：穀類早餐的丙烯 胺含量
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