
致食物安全电子信息订阅者： 

以下信息已上载到食物安全中心(中心)网站： 

 

 

(1) 食安中心公布腊味时令食品调查结果 

 

食物环境卫生署食物安全中心公布，最近完成一项有关腊味的时令食品调查结

果，在一百六十三个样本中，除两个样本的钠含量与其营养标签上的标示值不

符，其余样本全部通过检测。 

 

欢迎到以下网页阅览： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/press/20231214_10708.html 

 

 

(2) 食安中心公布中式粥品钠含量研究调查结果 

 

食物环境卫生署食物安全中心公布中式粥品的钠含量研究调查结果，显示没有样

本达「高钠」水平（即每 100 克含多于 600 毫克钠），但由于粥的分量通常颇大，

食用某几款粥品的钠摄取量可能已接近世界卫生组织（世卫）建议的每日摄取量

上限。 
 

有关上述报告请浏览以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/press/20231208_10695.html 
 

 

 

(3) 家用火锅安全篇 
 

在冬日有点寒风的日子，一家人围在一起烹煮喜欢的食物，谈喜欢的话题，边吃

边聊，其乐融融。要食得滋味同吃得健康，在家中煮火锅时要小心选择材料，并

保持食物及个人卫生。 
 

欢迎到以下网页阅览：  

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/whatsnew/whatsnew_sfst/whatsnew_sfst_Hotpot_Safet

y_at_Home.html 

 

 

(4) 食物安全巡回展览 

 

2024年2月的巡回展览内容包括食物安全5要点、有机食物、孕妇食物安全建议、
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反式脂肪、残余兽药、雪卡毒素、残余除害剂、营养标签、保障食物安全、追踪

供应来源、食物含丙烯酰胺及基因改造食物。展览将设于杨屋道街市、北角政府

合署、宜安街街市、石湖墟街市及鲗鱼涌街市。 
 

详情请参阅以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/whatsnew/whatsnew_act/whatsnew_act_roving_exh

ibition_2024.html 

 

 

 

 

食物安全中心  

21.12.2023 

 

 

 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/whatsnew/whatsnew_act/whatsnew_act_roving_exhibition_2024.html
https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/whatsnew/whatsnew_act/whatsnew_act_roving_exhibition_2024.html

