
 

 

最新一期食物安全电子信息最新一期食物安全电子信息最新一期食物安全电子信息最新一期食物安全电子信息 (15/12/2022) 

 

(1) 冬天假日食安提示冬天假日食安提示冬天假日食安提示冬天假日食安提示 

 

冬天来了，让人想到盆菜、火锅和火鸡。中心提供有关食物安全的实用建议，确

保节日食得平安又健康。 

 

详情请参阅以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/whatsnew/whatsnew_sfst/whatsnew_sfst.html 

 

 

(2) 食物安全五食物安全五食物安全五食物安全五要要要要点点点点 

 

大多数食源性疾病个案都是零星发生的，而且往往是由可以避免的行为所导致，

例如食用生或未煮熟的食物，以及烹制食物时采用不安全的做法。只要做好「食

物安全五要点｣，大多数食源性疾病是可以预防的。 

 

详情请参阅以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/consumer_zone/safefood_all/five_keys.html 

 

 

(3) 盆菜微生物含量调查结果满意盆菜微生物含量调查结果满意盆菜微生物含量调查结果满意盆菜微生物含量调查结果满意 

 

中心最近完成一项有关盆菜微生物含量的时令食品调查，三十个样本全部通过检

测。 

 

详情请参阅以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/press/20221205_9985.html   

 

 

(4) 2022年年年年10月份食物安全报告月份食物安全报告月份食物安全报告月份食物安全报告 

 

中心每月公布「食物安全报告」，分享食物监测结果，令市民可适时获得最新的

食物安全信息。 

 

有关之新闻公报请浏览以下网页： 

https://www.cfs.gov.hk/sc_chi/press/20221130_9980.html  
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