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定義定義


 

包括《修訂規例》中用詞的定義


 

例如“營養素”︰
 (a) 屬以下其中一類別或其中一類別的成份–

 蛋白質、碳水化合物、脂肪、膳食纖維、
 維他命、礦物質；及

 (b) 符合以下任何條件–
 (i) 提供能量; 

(ii) 身體生長、發育及維持身體正常功能所需；
 (iii) 缺少該物質將導致出現生化或生理特性變化



營養標籤營養標籤
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內容內容


 

涵蓋範圍


 

實施時間表


 

營養標籤上的資料


 
必須列出的營養資料



 
營養素含量標示方法



 
數據修整方法



 
營養標籤格式



 
容忍限
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營養標籤上的資料營養標籤上的資料


 

表一︰ 部分營養素的常用名稱及縮略語

(第6頁)
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營養素參考值營養素參考值

(第8-9頁)
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數據修整方法數據修整方法

(第10頁)
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規管容忍限規管容忍限

(第12頁)
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內容內容


 

涵蓋範圍


 

營養素含量聲稱


 

營養素比較聲稱


 

營養素功能聲稱
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營養素含量聲稱營養素含量聲稱

表4: 營養素含量聲稱用語的同義詞 (第14-15頁)
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營養素比較聲稱條件營養素比較聲稱條件
(第16-17頁)
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營養素比較聲稱營養素比較聲稱

表6: 營養素比較聲稱用語的同義詞 (第18頁)
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營養素功能聲稱營養素功能聲稱


 

必須符合以下準則︰



 

具有營養素含量聲稱規定或於《修訂規例》的附表
 7 中有列出營養素參考值的營養素， 才可作出營養
 素功能聲稱；



 

營養素功能聲稱須以科學證據和科學共識為基礎；



 

營養素功能聲稱必須載有關於有關營養素所擔當的
 生理角色的資料； 及



 

涉及聲稱的營養素的含量必須符合“來源”的營養素
 含量聲稱的相關規定(如有的話)。



間接營養素分析間接營養素分析
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間接營養素分析間接營養素分析


 

參考資料庫


 

步驟


 

注意事項


 

局限
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豁免項目豁免項目


 

附件一︰
 獲豁免營養標籤的項目 (16項)
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營養標籤建議格式示例營養標籤建議格式示例

標準格式


 

附件二︰ (第25-37頁)
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營養標籤建議格式示例營養標籤建議格式示例

標準格式
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營養標籤建議格式示例營養標籤建議格式示例

直線格式 (總表面積 < 200cm2)
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營養素含量聲稱的條件營養素含量聲稱的條件


 

附件三︰
(第38-41頁)
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營養素含量聲稱的條件營養素含量聲稱的條件
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營養素含量聲稱的條件營養素含量聲稱的條件
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營養素含量聲稱的條件營養素含量聲稱的條件
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附件附件


 

附件四︰
 常見問題


 

附件五︰
 小銷售量豁免營養標籤指引


 

有關規定


 

標籤要求
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技術指引技術指引


 

中文版及英文版已於二零零八年六月
 上載食物安全中心網頁︰

 (中文版)
http://www.cfs.gov.hk/tc_chi/food_leg/food_leg_nl_ 
guidance.html
(英文版) 
http://www.cfs.gov.hk/english/food_leg/food_leg_nl 
_guidance.html
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技術指引技術指引


 

提供技術資料及解答常見問題，協助業界製
 備營養標籤


 

不是相關法例的一部份，應與相應法例 (包括
 但不限於《修訂規例》)一併細閱


 

個別問題應按實際情況考慮


 

其他常見問題及資料，已上載於食物安全中
 心網頁
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