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阿肥： 阿瘦，看！我們發現了寶藏呀！

阿瘦： 哇！

阿肥： 一起把粟米搬回家！快搬，快搬⋯⋯

阿瘦： 阿肥，等一會兒。你看，這木板上寫着“粟米經過基因改造”。

阿肥： 那又怎樣？

阿瘦： 對身體無益！

阿肥： 不要開玩笑吧！

阿瘦： 真的！根據老鼠日報的報道，目前所有關於基因改造農作物安全的研究都屬短期性質，長
期食用不擔保是安全的。

阿肥： 真的嗎？

阿瘦： 我們還是放棄這些基因改造粟米，去找其他食物好嗎？

阿肥： 但是⋯⋯

阿瘦： 走吧！我們還是把握時間尋找其他真正有益的食物。

阿肥： 好吧⋯⋯

在一個漆黑的晚上，老鼠大王的侍從－
小老鼠阿肥和阿瘦，
溜進一個儲存一大堆粟米的穀倉。



欲取得更多有關基因改造食物的資料，可瀏覽本署網頁

http://www.cfs.gov.hk/tc_chi/programme/programme_gmf/programme_gmf.html
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阿肥和阿瘦唯有在街上繼續四處覓食，希望找到更好的食物。但一整晚下來，牠們只找到幾
塊餅乾碎屑帶回城堡，給大王做早餐。

大王： 把食物拿上來。

阿肥： 陛下，這就是了。

大王： 就只有幾塊餅亁碎屑嗎？阿肥，你有沒有盡力去找的？

阿肥： 陛下，我跟阿瘦已盡心盡力尋找食物，可是我們只找到一些餅乾碎屑和基因改造粟米。

大王： 基因改造粟米？在哪兒？你收起來給自己享用嗎？

阿肥： 小人不敢，陛下。基因改造粟米有害龍體！

大王： 為什麼？

阿肥： 至今還沒有評估長期食用基因改造粟米是否安全，所以進食基因改造粟米可能有害啊！

大王： 賢士，阿肥的話是否可信？

賢士： 陛下，每種基因改造農作物都含有以不同方式加入的基因，而加入的基因亦有所不同，所
以基因改造農作物是否安全，難以一概而論。不過，目前在國際市場上出售的基因改造農
作物應已通過其來源國的 「銷售前安全評估」。1

大王： 「銷售前安全評估」？

賢士： 是，「銷售前安全評估」是為了識別新研發的基因改造食物是否有害，以及會否在營養或
安全方面出現問題。如有，便會就有關問題的性質和嚴重程度蒐集和分析資料，確定沒有
問題，才可把有關農作物推出市場。2

大王： 嗯⋯⋯這個評估如何進行？

賢士： 「銷售前安全評估」通常會根據成分組合、營養價值、毒性及致敏性等方面，把基因改造
農作物與其被視為安全的傳統品種作比較。由於傳統品種作為食物用途已有長遠歷史，因
此被視為可安全食用。過程中，如果發現基因改造農作物有任何危害或安全問題，會作進
一步評估。2,3

大王： 如發現基因改造農作物不宜食用，會怎樣？

賢士： 有關的基因改造農作物就不可以在市場上出售。

大王： 那麼長期食用通過有關評估的基因改造農作物是否安全呢？

賢士： 所有食物均含有有益的營養素，但有些食物也會含有毒素和對部分過敏人士健康有害的致敏
 物。即使是傳統食物，也不能保證在任何情況下絕對適合所有人安全食用。不過，自從首批
 基因改造食物獲准在設有銷售前安全評估國家的市場出售以後，並沒有報告顯示市民在進食
 有關食物後健康有不良反應。1  基因改造食物應按照國際食物安全機關所訂原則進行風險
 評估1，以確保市場上出售的基因改造食物與其傳統品種同樣安全。4 因此，長期進食基因
 改造食物的潛在影響與進食傳統食物無異5,6,7，而基因改造食物帶來長期影響的機會不大。4

大王： 噢⋯⋯明白了。阿肥和阿瘦，你們還站着？快去拿粟米給我作早餐！

阿肥和阿瘦： 是的，陛下。
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