
  

 

20 食物安全中心 

注意跨境餐飲代購及長途配
送的風險 
 
跨境餐飲代購及長途配送風險高，貯存温度及時間
如欠妥善控制，容易引起食物中毒。如餐飲配送的
路程遙遠，若在控制食物的貯存温度和運送時間方
面有欠妥善，食物容易在運送過程中變壞。食物安
全中心提醒市民，光顧跨境餐飲代購及配送時須小
心謹慎，留意配送食物的運送時間及温度控制。 
 

大部分致病細菌在攝氏4度至60度的危險温度範
圍下會迅速繁殖。為保障外送食物安全，在運送途
中，熱食應保持於攝氏60度以上，冷食於攝氏4度
或以下。如食物置於危險温度範圍，則須遵從兩小

時及四小時原則（即烹製好的食物如置於室温不超
過兩小時，可放入雪櫃待用；熟食如置於室温超過
四小時，便須棄掉）。 
 
市民如欲在網上購買外送食物，應光顧信譽良好的
商店，並留意食品種類及可能存在的食物安全風險。 
 

此外，市民切勿攜帶沒有衞生證明書的野味、肉類、
家禽或蛋類入境。根據《進口野味、肉類、家禽及
蛋類規例》（第132AK章），凡任何人攜帶野味、肉
類、家禽或蛋類入境而沒有原產地發證實體簽發的
衞生證明書及／或沒有食物環境衞生署的事先書
面批准，均屬違法。 
 
有 關 資 料 詳 情 ， 請 瀏 覽
https://www.cfs.gov.hk/onlinefood/。 
 

 

 
「食物安全日2024」 

 
「食物安全日2024」是中心舉辦的年度重點
宣導活動。 今年的主題是安全温度與食物安
全。 把食物存放於安全温度是「食物安全五
要點」的重要組成部分。 請密切留意中心舉

辦的各項宣傳及推廣活動，包括短片的資訊。 
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食 物 安 全 中 心 官 方
WhatsApp頻道🌟正式面世 

 
食物安全中心官方WhatsApp頻
道現已正式啟用。立即追蹤我們，
全天候接收及分享最新而可靠的
食安資訊。 
 

點擊以下連結或掃描圖中的QR Code，查看「食物
安全中心 Centre for Food Safety」頻道，及按「追
蹤」。 

https://whatsapp.com/channel/0029VaMrUs
UIXnlz5oAkZG1T 
 
WhatsApp 頻道教學 (手機版) 
1. 掃描圖中的二維碼(QR Code)進入食物安全

中心官方WhatsApp頻道 
2. 按右上角的「追蹤」開始追蹤頻道 
3. 開啟「鈴鐺」接收通知，即時收到頻道的最新

消息 
4. 在WhatsApp 程式內，按「最新消息」隨時

查看頻道消息 
 

 
 

WhatsApp 頻 道 教 學  ( 網 上 版  - 
WhatsApp Web用戶) 
1. 在瀏覽器輸入邀請連結，進入食物安全中心官
方WhatsApp頻道 
2. 按「查看頻道」 
3. 按右上角的「追蹤」開始追蹤頻道 
4. 開啟「鈴鐺」接收通知，即時收到頻道的最新
消息 
5. 按「頻道」隨時查看頻道消息 

 

「消費者聯繫小組」招募成員 
中心感謝你參與中心的「消費者聯繫小組」。保障
食物安全有賴各方的踴躍參與，我們現誠意邀請
各位身邊的親友一同參與第七屆「消費者聯繫小
組」。請填妥並交回隨信所附報名表格。報名表格
亦可於中心網頁下載： 
http://www.cfs.gov.hk/tc_chi/committee/co
mmittee_clg_recruitment.html 

 
如欲查詢，請致電2381 6275與歐陽先生聯絡。
填妥之報名表格請以傳真（2893 3547）、電郵
（clg@fehd.gov.hk）或郵寄（九龍欽州街西87
號食物環境衞生署南昌辦事處暨車房4樓「消費
者聯繫小組」）交回。 

https://whatsapp.com/channel/0029VaMrUsUIXnlz5oAkZG1T
https://whatsapp.com/channel/0029VaMrUsUIXnlz5oAkZG1T
http://www.cfs.gov.hk/tc_chi/committee/committee_clg_recruitment.html
http://www.cfs.gov.hk/tc_chi/committee/committee_clg_recruitment.html

