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摘 要摘 要摘 要摘 要  

 

 鄰苯二甲酸酯是一種在塑膠製造過程中用於軟化塑料的化合物

(又稱 “塑化劑 ”)。它被廣泛用於不同的消費品，包括塑膠容器、個人護

理產品和玩具等。鄰苯二甲酸酯在環境中可說無處不在，食物中含有小

量的鄰苯二甲酸酯並不意外。  

 

2 .  到目前為止，這次研究只涵蓋同時設有健康參考值和有實驗室標

準物的七種鄰苯二甲酸酯。  

 

3 .  這次研究目的包括： (一 )從香港經常食用或以前據報曾受摻雜的

食物中檢測七種鄰苯二甲酸酯 (即鄰苯二甲酸二乙酯 (DEP)、鄰苯二甲酸

二正丁酯 (DBP)、鄰苯二甲酸丁基芐基酯 (BBP)、鄰苯二甲酸二 (2-乙基

己酯 )(DEHP)、鄰 苯二甲酸二正辛酯 (DNOP)、鄰苯 二甲酸二異壬酯

(DINP)及鄰苯二甲酸二異癸酯 (DIDP))的水平，以 (二 )估算全港成年人從

膳食攝入該等物質的分量，以及 (三 )評估相關的健康風險。  

 

結果  

 

4 .  這項研究從 16 個食物組別合共抽取了 317 個樣本，以檢測七種

鄰苯二甲酸酯的含量。絕大多數樣本 (310 個樣本或 98%)被檢出至少其

中一種鄰苯二甲酸酯物質，當中只有七個樣本 (2 .2%)不含任何測試物。

測試結果與海外的類似研究相符，即食物普遍含有鄰苯二甲酸酯。  

 

5 .  在測試的七種鄰苯二甲酸酯中，在最多樣本發現的是 DEHP，其

後順序為 DINP、 BBP、DBP、DIDP、DEP 和 DNOP。檢測出的最高含

量由 DNOP 的每公斤 23 微克至 DINP 的每公斤 7 900 微克不等。  

 

6 .  四個樣本 (1 .26%)的鄰苯二甲酸酯含量超出食物安全中心 (中心 )

的行動水平 *，包括一個花生油樣本 (DEHP 含量為每公斤 3 500 微克 )、

一個橄欖果渣油樣本 (DEHP 含量為每公斤 3 300 微克 )和兩個中式白酒

樣本 (DBP 含量分別為每公斤 560 微克及 470 微克 )。另外，一個免治豬

肉樣本的 DINP 水平高於其他同類食物樣本 (即每公斤 7 900 微克 )。在進

行風險評估後，可確定在一般食用情況下，這些樣本的鄰苯二甲酸酯含

量不會對健康構成不良影響。  

                                                 
* 行動水平：DBP 含量設定為每公斤 300 微克 (每公斤 0.3 毫克 )；DEHP 含量設定為每公斤食物 1 500 微克 (每公斤 1.5 毫克 )，而每公斤蒸餾烈酒則設定為 5 000 微克

(每公斤 5 毫克 )。  
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7 .  膳食攝入量方面，攝入量一般和攝入量高 (第 95 百分位 )的成年

人攝取的鄰苯二甲酸酯分量，沒有超出七種物質各自相應的健康參考值

(最高為參考值的 13%)。此外，在各個按年齡及性別劃分的人口組別中，

亦沒有任何一個組別的攝入量高於其相應的健康參考值。在各食物組別

中， “穀物及穀類食品 ”是 DBP、BBP、DEHP、DNOP 和 DINP 的主要膳

食來源，而非酒精飲品和家禽則分別是 DEP 和 DIDP 的主要膳食來源。 

 

結論及建議  

 

8 .  根據這項研究，攝入量一般的成年人每日從膳食攝入的七種鄰苯

二甲酸酯的分量以 DNOP 為最低，估計為每日每公斤體重 0.011 微克 (下

限 )∕ 0.098 微克 (上限 )；而 DINP 的攝入量則最高，估計為每日每公斤

體重 4.8 微克 †。研究結果顯示，即使是攝入量高的市民，他們從膳食攝

入鄰苯二甲酸酯的分量最高亦只為其相應健康參考值約 13%，從公共衞

生的角度來看，樣本中所檢測出的鄰苯二甲酸酯水平對本港成年人構成

健康風險的機會不高。  

 

9 .  對於個別樣本的鄰苯二甲酸酯分量較高，一般相信與食物本身的

化學特性有更大關係。食物製造及包裝業界使用的不同食物接觸物料也

可能解釋這些情況。現時沒有跡象顯示再發生 2011 年的人為摻雜塑化

劑至食物當中的問題。  

 

10.  食物供應鏈的各個環節，包括食物製造商、分銷商及零售商應使

用合適的食物接觸物料，盡量減少塑化劑在食物中出現的機會。  

                                                 
† 上下限值相同 (捨入至兩位有效數字 )。  
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風險評估研究風險評估研究風險評估研究風險評估研究  

食物中的鄰苯二甲酸酯食物中的鄰苯二甲酸酯食物中的鄰苯二甲酸酯食物中的鄰苯二甲酸酯  

 

 

目的目的目的目的  

 

 這次研究旨在： (一 )從香港經常食用或以前據報曾受摻雜的食物

中檢測七種鄰苯二甲酸酯 (即鄰苯二甲酸二乙酯 (DEP)、鄰苯二甲酸二正

丁酯 (DBP)、鄰苯二甲酸丁基芐基酯 (BBP)、鄰苯二甲酸二 (2-乙基己

酯 )(DEHP)、鄰苯二甲酸二正辛酯 (DNOP)、鄰苯二甲酸二異壬酯 (DINP)

及鄰苯二甲酸二異癸酯 (DIDP))的水平，以 (二 )估算全港成年人從膳食攝

入該等物質的分量，以及 (三 )評估相關的健康風險。  

 

背景背景背景背景  

 

2.  鄰苯二甲酸酯在化學上稱為苯二羧酸二酯。不同的鄰苯二甲酸酯

化合物有不同長度的側鏈 (圖 1 中標示為 R)，並根據碳原子的數量及側

鏈的排列來命名。 (表 1) 

 

圖圖圖圖 1：：：： 鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯 化化化化 合 物 的 一 般 結 構合 物 的 一 般 結 構合 物 的 一 般 結 構合 物 的 一 般 結 構  
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表表表表 1：：：：七 種 鄰 苯 二 甲 酸七 種 鄰 苯 二 甲 酸七 種 鄰 苯 二 甲 酸七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 主 鏈 碳 長 度酯 的 主 鏈 碳 長 度酯 的 主 鏈 碳 長 度酯 的 主 鏈 碳 長 度 (澳洲國家工業化學品申報和評估

計劃 (2008))  

 

鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯  主 鏈 碳 長 度主 鏈 碳 長 度主 鏈 碳 長 度主 鏈 碳 長 度  

DEP 鄰苯二甲酸二乙酯  C2 

DBP 鄰苯二甲酸二正丁酯  C4 

BBP 鄰苯二甲酸丁基芐基酯  C4,  C5 

DEHP 鄰苯二甲酸二 (2-乙基己酯 )  C6 

DNOP 鄰苯二甲酸二正辛酯  C8 

DINP 鄰苯二甲酸二異壬酯  C8,  C9 

DIDP 鄰苯二甲酸二異癸酯  C9,  C10 

 

3 .  到目前為止，只有七種較常用的鄰苯二甲酸酯化合物 (載列於表

1)設有健康參考值，有關數值全由海外機構訂定。由於健康參考值是定

量風險評估的基礎，本報告會研究食物中所含的這七種特定的鄰苯二甲

酸酯。  

 

鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 來 源鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 來 源鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 來 源鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 來 源  

 

4.  現時，在很多消費品中都可以找到鄰苯二甲酸酯，因為這些化學

物質 (特別是側鏈較長的鄰苯二甲酸酯，例如 C4 至 C10)可以使多種原本

堅硬的塑膠產品變得有彈性。其中一個最常見的例子，就是聚氯乙烯

(PVC)聚合物製成的產品。鄰苯二甲酸酯化合物可以嵌入長的塑膠聚合

物鏈之中，從而增加聚合物之間的空間，令其變得更有彈性。相反，側

鏈較短的鄰苯二甲酸酯 (例如 C1、C2、 C4)通常會用作溶劑，於塑膠產

品、化妝品和個人護理產品中都可檢測得到 (德國聯邦環境署 (2011))。

基於這些原因，鄰苯二甲酸酯可從各種各樣的消費品中找到，包括保鮮

紙、膠片、容器、黏合劑、清潔劑、潤滑油、膠地板、藥物、個人護理

產品、喉管、吹氣及軟膠玩具等。由於鄰苯二甲酸酯用途廣泛，人們很

容 易 透 過 不 同 途 徑 攝 入 這 種 化 學 物 質 (美 國 國 家 科 學 研 究 委 員 會

(2008))。  

 

5 .  值得留意的是，在塑膠生產過程中，作為塑化劑的鄰苯二甲酸酯

與塑膠聚合物之間的鍵合關係其實並非不可逆轉的，在使用這些產品的

過程中，鄰苯二甲酸酯會逐漸釋放出來。因此，鄰苯二甲酸酯可污染食
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物和室內空氣，是其中一種被喻為無處不在的環境污染物 (Wormuth et  

al . (2006))。  

 

攝 入 來 源攝 入 來 源攝 入 來 源攝 入 來 源  

 

6 .  在 2011 年，香港接二連三發生 “食品含塑化劑 ”事件。當時，台

灣多家食材製造商被發現非法使用含鄰苯二甲酸酯的塑化劑作為食品

添加劑 (起雲劑 )，導致某些食品檢出多種鄰苯二甲酸酯的含量異常高。

食物安全中心 (中心 )由 2011 年 5 月開始從本地收集食物樣本，截至同年

9 月，發現 1 000 個樣本中約 50 個含有 DEHP、DINP 或 DBP，超出了

當時需要採取緊急管制措施的行動水平，涉及的食品包括運動飲料、果

凍小食、沖劑飲品、台式杯裝飲品、餅乾、即食麵和調味料。自此以後，

中心便定期監察目標食品的鄰苯二甲酸酯含量。  

 

7 .  實際上，由於鄰苯二甲酸酯性質多樣，並廣泛用於塑膠製品，在

環境中可說是無處不在，人們可從不同途徑攝入鄰苯二甲酸酯，包括從

膳食攝入、透過直接接觸皮膚 (例如個人護理產品、膠地板、玩具 )和經

呼吸道吸入 (例如室內空氣、家居塵埃 )。不過，食物仍是成人攝入鄰苯

二甲酸酯的主要來源。相信大部分從膳食攝入的鄰苯二甲酸酯，是來自

與食物接觸的包裝物料、食品加工機器，以及受污染的食物和食水 (簡

明國際化學品評估 52 號文件 (2003))(Wormuth et  al . (2006))(美國疾病控

制及預防中心 (2009))。  

 

8 .  根據 2008 年的數字，按全球生產數字計算，DEHP 是其中一種

最常用的鄰苯二甲酸酯，總使用量達 250 萬公噸，約佔 2008 年生產的

鄰苯二甲酸酯總量一半 (德國聯邦環境署 (2011))。  

 

毒 性毒 性毒 性毒 性  

 

動力學及新陳代謝  

9 .  一般而言，鄰苯二甲酸酯進入人體後會迅速水解為單酯，並在進

一步新陳代謝後經大小便排泄出來，而不會在人體內積聚 (澳洲國家工

業化學品申報和評估計劃 (2005))(Wormuth et  al . (2006))。  

 

急性毒性  

10.  現有數據顯示，七種鄰苯二甲酸酯的口服急性毒性一般偏低。研

究中，七種鄰苯二甲酸酯的口服半數致死劑量，由 BBP 的大鼠每公斤體

重 2 330 至 20 400 毫克，至 DEHP 的大鼠每公斤體重超過 30 600 至超
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過 40 000 毫克不等 (見表 2)(澳洲國家工業化學品申報和評估計劃

(2005))。有關資料意味着公眾人士不大可能經由食物攝取鄰苯二甲酸酯

而急性中毒。  

 

表表表表 2：：：： 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 口 服七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 口 服七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 口 服七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 口 服 急 性急 性急 性急 性 毒 性毒 性毒 性毒 性  

 

鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  

口 服 半 數 致 死 劑 量口 服 半 數 致 死 劑 量口 服 半 數 致 死 劑 量口 服 半 數 致 死 劑 量

(毫 克毫 克毫 克毫 克 ∕∕∕∕     

每 公 斤 體 重每 公 斤 體 重每 公 斤 體 重每 公 斤 體 重 ) 

動 物動 物動 物動 物  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

DEP >5 600 – 31 000 大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

DBP 6 300 – 8 000 大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

BBP 2 330 – 20 400 大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

DEHP 

8 600 小鼠  
世界衞生組織簡明國際化學

品評估 52 號文件 (2003) 

9  200 – 9 500 大鼠  
世界衞生組織簡明國際化學

品評估 52 號文件 (2003) 

30 600 – >40 000 大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

DNOP 53 700 大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

DINP 

>10 000 (CAS 編號

68515-48-0)  

>40 000 (CAS 編號

28553-12-0)  

大鼠  
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

DIDP >29 100 大鼠   
澳洲國家工業化學品申報和

評估計劃 (2008)  

 

致癌性和基因毒性  

11.  現有資料顯示，各種鄰苯二甲酸酯的基因毒性各異，其中 DBP、

BBP、DEHP、DNOP、DINP 和 DIDP 都不含基因毒性，但現有數據並不

足以確定 DEP含基因毒性 (見表 3)(澳洲國家工業化學品申報和評估計劃

(2008)；簡明國際化學品評估 52 號文件 (2003))。  
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表表表表 3：：：： 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 基 因 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 基 因 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 基 因 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 基 因 毒 性  

 

鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯  就 基 因 毒 性 的 整 體 結 論就 基 因 毒 性 的 整 體 結 論就 基 因 毒 性 的 整 體 結 論就 基 因 毒 性 的 整 體 結 論  參 考 資 料參 考 資 料參 考 資 料參 考 資 料  

DEP 數據不足  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

DBP 不含基因毒性  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

BBP 不含基因毒性  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

DEHP 

不含基因毒性  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

沒有列為含基因毒性物質  歐洲食物安全局 (2005c)  

微生物化驗中的體外基因突

變測試沒有明確結果。  

世界衞生組織簡明國際化學品

評估 52 號文件 (2003) 

DNOP 不含基因毒性  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

DINP 
不含基因毒性  

澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

沒有基因毒性  歐洲食物安全局 (2005d) 

DIDP 

不含基因毒性  
澳洲國家工業化學品申報和評

估計劃 (2008)  

DIDP 是不含基因毒性的物

質  
歐洲食物安全局 (2005e)  

 

12.  至於致癌性，國際癌症研究機構把 DEHP 列為 “或可能令人類患

癌 ”(第 2B 組 )物質，並把 BBP 列為 “在會否令人類患癌方面未能分類 ”(第

3 組 )物質。國際癌症研究機構沒有就其餘五種鄰苯二甲酸酯作其他評

估。附錄 I 載列就鄰苯二甲酸酯致癌性進行的其他評估摘要。  

 

生殖毒性  

13.  中心留意到，近期有動物研究發現，DEHP 會影響睪丸和生育能

力，而 DINP 則會影響初生動物的體重，但 DEP、DBP、BBP 和 DNOP

方面尚未有相關數據。附錄 II 載有更多詳細資料。  
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健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值  

 

14.  健康參考值是計量膳食攝入量的重要元素。中心已查閱國際及海

外機關的資訊，所得結論是，有七種鄰苯二甲酸酯化合物已清楚確立健

康參考值，詳情載於表 4。在進行這次風險評估研究時，如同一種鄰苯

二甲酸酯有多個健康參考值，中心會先參考國際標準及∕或較新的標

準，然後才考慮各地區的標準。  

 

表表表表 4︰︰︰︰ 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的鄰 苯 二 甲 酸 酯 的鄰 苯 二 甲 酸 酯 的鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值  

 

鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯  

健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值  

(每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝

入 量入 量入 量入 量，，，，微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕ 每每每每

公 斤 體 重公 斤 體 重公 斤 體 重公 斤 體 重 )  

動 物 研 究動 物 研 究動 物 研 究動 物 研 究  

的 觀 察的 觀 察的 觀 察的 觀 察 終 點終 點終 點終 點  
資 料資 料資 料資 料 來 源來 源來 源來 源  

DEP  
鄰苯二甲酸

二乙酯  

5  000  大鼠發育受到影響  

世 界 衞生 組 織

簡 明 國際 化 學

品評估 52 號文

件 (2003) ‡ 

800 

(口服參考劑量 )  

成長速度及進食量

下降、器官重量改

變  

美 國 國家 環 境

保護局  

(1987*) § 

DBP 
鄰苯二甲酸

二正丁酯  

10 大鼠發育受到影響  
歐 洲 食物 安 全

局 (2005a) ** 

100(口服參考

劑量 )  
死亡率上升  

美 國 國家 環 境

保護局  

(1987*) †† 

BBP 
鄰苯二甲酸

丁基芐基酯  
500 

對 大 鼠 具 睾 丸 毒

性、肛門與生殖器

之間距離縮短  

歐 洲 食物 安 全

局 (2005b) ‡‡ 

                                                 
‡ 世界衞生組織簡明國際化學品評估 5 2 號文件 ( 2 0 0 3 )。  

§ 美國國家環境保護局綜合風險資訊系統的 DEP 資料 ( 1 9 87 )。  

** 歐洲食物安全局的科學意見 ( 2 0 0 5 a )： Opinion of the Scientific Panel on Food Additives, 

Flavourings, Processing Aids and Material in Contact with Food (AFC) on a request from the 

Commission related to Di-Butylphthalate (DBP) for use in food contact materials。  

†† 美國國家環境保護局綜合風險資訊系統的 DB P 資料 ( 1 98 7 )。  

‡‡ 歐洲食物安全局的科學意見 ( 2 0 0 5 b)： Opinion of the Scientific Panel on Food Additives, 

Flavourings, Processing Aids and Materials in Contact with Food (AFC) on a request from the 

Commission related to Butylbenzylphthalate (BBP) for use in food contact materials。  
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鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯鄰 苯 二 甲 酸 酯  

健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值健 康 參 考 值  

(每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝每 日 可 容 忍 攝

入 量入 量入 量入 量，，，，微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕ 每每每每

公 斤 體 重公 斤 體 重公 斤 體 重公 斤 體 重 )  

動 物 研 究動 物 研 究動 物 研 究動 物 研 究  

的 觀 察的 觀 察的 觀 察的 觀 察 終 點終 點終 點終 點  
資 料資 料資 料資 料 來 源來 源來 源來 源  

200 

(口服參考劑量 )  

肝體比和肝腦比的

重量顯著上升  

美 國 國家 環 境

保護局  

(1989*) §§ 

DEHP  

鄰苯二甲酸

二 (2- 乙 基

己酯 )  

25 
大鼠肝臟出現過氧

化物酶體增生  

世 界 衞生 組 織

(2011) *** 

50 對大鼠具睾丸毒性  
歐 洲 食物 安 全

局 (2005c) ††† 

20 
肝臟的相對重量增

加  

美 國 國家 環 境

保護局  

(1987) ‡‡‡ 

DNOP 
鄰苯二甲酸

二正辛酯  

 400 (最低風險

水平 (中期 ) §§§)  
肝臟受到影響  

美 國 毒物 與 疾

病登記署  

(1997) **** 

DINP 
鄰苯二甲酸

二異壬酯  
150 

大鼠的肝臟及腎臟

受到影響  

歐 洲 食物 安 全

局 (2005d) †††† 

DIDP 
鄰苯二甲酸

二異癸酯  
150 狗的肝臟受到影響  

歐 洲 食物 安 全

局 (2005e) ‡‡‡‡ 

                                                 
§§ 美國國家環境保護局綜合風險資訊系統的 B B P 資料 ( 1 98 9 )。  

*** 世界衞生組織《飲用水水質準則》 (第四版 )  ( 2 0 11 )  

††† 歐洲食物安全局的科學意見 ( 2 0 0 5 c )： Opinion of the Scientific Panel on Food Additives, 

Flavourings, Processing Aids and Materials in Contact with Food (AFC) on a request from the 

Commission related to Bis(2-ethylhexyl)phthalate (DEHP) for use in food contact materials。歐洲食物安全局期刊 ( 2 0 0 5 )  24 3 ,  1 -2 0。網址：  

h t tp : / / www.ep a . eur o p a . eu /en /ep a j o ur na l /d o c /2 4 3 .p d f  

‡‡‡ 美國國家環境保護局綜合風險資訊系統的 DEHP 資料 ( 1 9 8 7)。  

§§§ 最低風險水平 ( MR L)是美國毒物與疾病登記署的健康評估員及其他應急人員用以識別有害廢物處理地點可能需要留意的污染物和對健康構成潛在影響的指標。
MR L 是估計在特定時段內人類每日可暴露於某種有害物質而不會有非癌症類健康風險的水平。 “中期 ”指 1 5 至 3 6 5 日。  

**** 美國毒物與疾病登記署文獻： DNOP in Minimal Risk Levels (MRLs) for Hazardous Substances 

†††† 歐洲食物安全局的科學意見 ( 2 0 0 5 d)： Opinion of the Scientific Panel on Food Additives, 

Flavourings, Processing Aids and Materials in Contact with Food (AFC) on a request from the 

Commission related to Di-isononylphthalate (DINP) for use in food contact materials。  

‡‡‡‡ 歐洲食物安全局的科學意見 ( 2 0 0 5 e )： Opinion of the Scientific Panel on Food Additives, 

Flavourings, Processing Aids and Materials in Contact with Food (AFC) on a request from the 

Commission related to Di-isodecylphthalate (DIDP) for use in food contact materials。  
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-  按側鏈長度以遞增方式列出  

 

本 地 的 監 管 措 施本 地 的 監 管 措 施本 地 的 監 管 措 施本 地 的 監 管 措 施  

 

15.  香港雖然沒有直接就鄰苯二甲酸酯設定規管水平，但法例上有條

文訂明所有食物必須適宜供人食用。為在食物中濫用鄰苯二甲酸酯的事

故進行風險管理，中心由 2011 年開始分階段就數種鄰苯二甲酸酯訂定

行動水平，包括：DBP 含量設定為每公斤食物 300 微克；DEHP 含量設

定為每公斤蒸餾烈酒 5 000 微克 §§§§及每公斤其他食物 1 500 微克；以及

DINP 和 DIDP 含量設定為每公斤食物合共 9 000 微克。在 2011 年的事

故後，鄰苯二甲酸酯已經被列入恆常的食物監察計劃中。除了數個個別

樣本超出上述行動水平 *****外，大致上所有樣本都令人滿意。  

 

其 他 地 方其 他 地 方其 他 地 方其 他 地 方 的 監 管 措 施的 監 管 措 施的 監 管 措 施的 監 管 措 施  

 

16.  食品法典委員會尚未就食物或食物接觸物料中鄰苯二甲酸酯的

含量訂立任何標準。  

 

17.  在中國內地，食物接觸物料中使用化學添加劑 (包括鄰苯二甲酸

酯 )，須受《食品接觸材料及製品用添加劑使用標準》 (GB 9685-2016)

規管。這個經修訂版本於 2017 年 10 月 19 日實施，就食物接觸物料中

鄰苯二甲酸酯 (如 DBP、DEHP 和 DINP)的含量訂定多個最高水平，包括

不同添加劑組合的最大使用量∕最大殘留量∕特定遷移限量。內地並無

就食物中鄰苯二甲酸酯的含量訂定標準。  

 

18.  在歐盟國家，製造塑膠的食物接觸物料時使用的物質須受《食品

接觸塑料材料和製品法規》 (歐盟法規第 10/2011 號 )規管。這項法規就

食物接觸物料中鄰苯二甲酸酯 (如 DBP、DEHP、DINP 和 DIDP)的特定

遷移限量 †††††，以及其他使用規限作出規管。歐盟並無就食物中鄰苯二

甲酸酯的含量訂定標準。  

 

19.  在美國，食物及藥物管理局法規 (21CFR175 至 178)訂明，多種鄰

苯二甲酸酯 (如 DBP、BBP、DEHP 和 DIDP)可以間接添加劑形式作為食

                                                 
§§§§ 此行動水平在 2 0 1 3 年實施。  

***** 三個樣本在 2 0 1 2 年採集，一個樣本在 2 0 1 6 年採集。  

††††† 特定遷移限量指歐盟法規所訂明，某種物質經由接觸食物的物料和製品釋放至食物或食物模擬物的最高允許量。  
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物接觸物料的成分 (如黏合劑、紙張和紙板元件、聚合物、類似佐劑的

塑化劑 )。中心並未知悉美國有就食物中的鄰苯二甲酸酯訂定規管水平。 

 

20.  在台灣，《食品器具容器包裝衞生標準》就塑膠製食物接觸物料

所含的各種鄰苯二甲酸酯 (如 DMP、DEP、DBP、BBP、DEHP、DNOP、

DINP 和 DIDP)及其他物質作出規定，有關標準包括可用於食物接觸物

料的鄰苯二甲酸酯的最高分量和最高遷移限量，但未有就食物中可含的

鄰苯二甲酸酯訂定最高水平 (台灣 (2012))。  

 

研究範圍研究範圍研究範圍研究範圍  

 

21.  儘管其他地方的研究指出，鄰苯二甲酸酯作為污染物，對公眾構

成的健康風險一般偏低，有動物研究 (美國國家科學研究委員會 (2008))

卻顯示，鄰苯二甲酸酯可能影響男性生殖系統的發育；公眾因而感到困

惑，一直關注事態發展。為此，中心進行這次研究，目的是 (一 )透過其

他地方的研究或本地數據，設定基線狀況，從香港經常食用或以前據報

曾受摻雜的食物中檢測七種鄰苯二甲酸酯 (即 DEP、DBP、BBP、DEHP、

DNOP、DINP 及 DIDP)的水平，以 (二 )估算全港成年人從膳食攝入該等

物質的分量，以及 (三 )評估相關的健康風險。  

 

研究方法及化驗分析研究方法及化驗分析研究方法及化驗分析研究方法及化驗分析  

 

研 究 方 法研 究 方 法研 究 方 法研 究 方 法  

 

22.  中心在 2016 年 11 月至 2017 年 4 月間，從香港的零售商及批發

商合共收集了 317 個食物樣本，包括飲品、乳製品、海鮮、水果和蔬菜、

穀類、牛肉、豬肉、家禽、油和脂肪。為了就最壞情況作出風險評估，

中心選定了鄰苯二甲酸酯含量可能較高的食物 (例如脂肪含量較高的食

物或曾濫用鄰苯二甲酸酯的食物 )或市民經常食用的食物進行測試 (見表

5)。所收集食物樣本的類別詳列於附錄 III。  
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表表表表 5：：：： 經經經經 分 析分 析分 析分 析 的的的的 食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別  

 

食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別 (包括其製品 )  樣 本 數 目樣 本 數 目樣 本 數 目樣 本 數 目  

非 酒 精 飲 品非 酒 精 飲 品非 酒 精 飲 品非 酒 精 飲 品 (例如碳酸飲品、果汁飲品、咖啡、茶飲料、大

豆飲品、運動飲品 )  

32 

酒 精 飲 品酒 精 飲 品酒 精 飲 品酒 精 飲 品 (例如啤酒、紅酒和烈酒 )  11 

乳 製 品乳 製 品乳 製 品乳 製 品 (例如牛奶、奶製品、芝士、奶粉 )  27 

魚 類魚 類魚 類魚 類 (例如淡水和鹹水魚 )  33 

甲 殼 類甲 殼 類甲 殼 類甲 殼 類 (例如蝦、蟹 )  9  

牛 肉牛 肉牛 肉牛 肉 (例如免治牛肉、牛腩、預先包裝的牛扒、牛肉丸 )  12 

豬 肉豬 肉豬 肉豬 肉 (例如火腿、免治豬肉、豬肉腸 )  21 

家 禽家 禽家 禽家 禽 (例如雞扒、火雞、雞肉腸 )  21 

水水水水 果果果果 (例如蘋果、橙、香蕉 )  18 

蔬 菜蔬 菜蔬 菜蔬 菜 (例如菜心、芥蘭、節瓜 )  24 

穀 類穀 類穀 類穀 類 (例如麵包、餅乾、蛋糕／西餅、早餐麥片、米 )  46 

油 和 脂 肪油 和 脂 肪油 和 脂 肪油 和 脂 肪 (例如牛油、忌廉、植物油塗醬和液態食油 )  33 

調 味 料 和 醬 汁調 味 料 和 醬 汁調 味 料 和 醬 汁調 味 料 和 醬 汁 (例如XO醬、辣椒油 )  6  

零 食零 食零 食零 食 (例如朱古力、蒟蒻小食 )  6  

混 合 材 料 菜 式混 合 材 料 菜 式混 合 材 料 菜 式混 合 材 料 菜 式 (例如微波爐飯盒、薄餅、漢堡包 )  9  

嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品 * (例如嬰兒配方產品、即食嬰兒果汁飲品、即食

嬰兒食品 )  

9  

總 計總 計總 計總 計  317 

* 有關鄰苯二甲酸酯對嬰兒造成風險的評估以反算法分開進行。  

 

化 驗 分 析化 驗 分 析化 驗 分 析化 驗 分 析  

 

23.  鄰苯二甲酸酯的化驗分析工作由中心的食物研究化驗所負責。這

項研究共收集了 317 個樣本，取出可食用的部分，測試是否含有 DEP、

DBP、BBP、DEHP、DNOP、DINP 和 DIDP。食物樣本都是以可供食用

的狀態來分析。部分樣本在化驗前經過蒸、煲、溶解或去皮，部分樣本

(如預先包裝飲品、餅乾、漢堡包和薄餅 )則是以購買時的狀態來分析，

無須事先烹調。  
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24.  這項研究以氣相色譜－質譜聯用儀 (GC-MS/MS)測定食物樣本中

的鄰苯二甲酸酯含量，惟 DINP 和 DIDP 的含量則以超高效液相色譜－

質譜聯用儀 (UPLC-MS/MS)測定。化驗人員首先秤取一定重量的樣本，

然後定量添加七種鄰苯二甲酸酯的穩定同位素標記類似物，再以超聲波

和迴轉式振盪方式 (同時加入乙腈或丙酮∕正己烷混合物 )進行萃取。樣

本萃取物以冷凍及分散固相萃取方式淨化。經淨化後，樣本溶液會濃縮

至乾燥狀態，殘餘物則放回乙腈中再以儀器分析。識別和確定物質時，

會與標準的相對保留時間和離子比率作對照。七種鄰苯二甲酸酯的檢測

限和定量限分別為每公斤 5 微克和 15 微克。  

 

分 析 值 低 於 檢 測 限 的 處 理 方 法分 析 值 低 於 檢 測 限 的 處 理 方 法分 析 值 低 於 檢 測 限 的 處 理 方 法分 析 值 低 於 檢 測 限 的 處 理 方 法  

 

25.  這次研究採用下限值和上限值的方式處理數據。就含量下限而

言，低於檢測限的結果全部換作零；至於含量上限，低於檢測限的結果

全部換作檢測限值。這種以下限值和上限值處理數據的方式，是考慮到

分析結果低於檢測限時，真正數值實際上可處於零至檢測限之間。下限

假設食物樣本不含有關化學物，故低於檢測限的分析結果設定為零；上

限則假設食物樣本所含化學物的分量為檢測限值，故低於檢測限的分析

結果設定為相應的檢測限。採用下限值和上限值方式處理數據，可把兩

種極端情況互相比較。  

 

結果及討論結果及討論結果及討論結果及討論  

 

不 同 食 物 中 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 食 物 中 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 食 物 中 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 食 物 中 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯  

 

26.  經分析的 317 個樣本絕大多數 (98%)被檢出至少其中一種鄰苯二

甲酸酯，當中只有七個樣本 (2 .2%)不含任何測試物。這七個樣本包括一

個蒟蒻小食樣本、三個即食嬰兒果汁飲品樣本、一個檸檬茶樣本、一個

果汁飲品樣本和一個汽水樣本。測試結果與海外的類似研究相符，即食

物普遍含有鄰苯二甲酸酯。 (見圖 2)  
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圖圖圖圖 2：：：： 食 物 樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 檢 測 率食 物 樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 檢 測 率食 物 樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 檢 測 率食 物 樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 檢 測 率  

 

 

 

表表表表 6：：：： 樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 平 均樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 平 均樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 平 均樣 本 中 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 平 均 、、、、 最 低 及 最 高 含 量最 低 及 最 高 含 量最 低 及 最 高 含 量最 低 及 最 高 含 量  

 

 DEP DBP BBP DEHP DNOP DINP DIDP 

平均  

(下限 )  
2 .1  21 14 100 0.33 130 34 

平均  

(上限 )  
6 .0  23 15 100 5.2 130 37 

最低  
檢測  

不到  

檢測  

不到  

檢測  

不到  

檢測  

不到  

檢測  

不到  

檢測  

不到  

檢測  

不到  

最高  43 560 93 3 500 23 7 900 3 800 

*檢測限為每公斤 5 微克，定量限為每公斤 1 5 微克。 
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27.  在這項研究中，最多發現的是 DEHP，約 95%的樣本都檢測到這

種鄰苯二甲酸酯。這項發現與美國的研究 (Schecter  et  al . (2013))相符。

相反，只有約 2.5%的樣本檢測出 DNOP。其餘五種鄰苯二甲酸酯的檢測

率介乎約 20%至 70%不等。 (表 6 及圖 2) 

 

28.  七種鄰苯二甲酸酯的最高含量差距甚大，最少的是 DNOP，最高

含量為每公斤 23 微克，最多的是 DINP，最高含量為每公斤 7 900 微克。

(表 6)  

 

29.  在測試的 317 個樣本中，只有四個樣本 (1 .3%)的鄰苯二甲酸酯含

量超出中心的行動水平 ‡‡‡‡‡，包括一個花生油樣本 (每公斤含 3 500 微克

DEHP)、一個橄欖果渣油樣本 (每公斤含 3 300 微克 DEHP)和兩個中式白

酒樣本 (每公斤分別含 560 微克及 470 微克 DBP)。另外，一個免治豬肉

樣本的 DINP 含量達每公斤 7 900 微克，高於其他同類食物樣本。中心

進行風險評估後，確定在一般食用情況下，這些樣本的鄰苯二甲酸酯含

量不會對健康構成不良影響。有關各食物樣本中鄰苯二甲酸酯含量的詳

細資料，請參閱附錄 III。  

 

30.  一般來說，食物中 DINP 和 DEHP 的平均含量遠高於其他鄰苯二

甲酸酯 (見表 6)。在某些食物組別如豬肉、油和脂肪以及混合材料菜式，

差異更為明顯 (見圖 3 及圖 4)。這些組別的鄰苯二甲酸酯平均含量較高，

某程度是因為個別樣本或食物亞組別的樣本鄰苯二甲酸酯含量偏高 (例

如一個免治豬肉樣本的 DINP 含量為每公斤 7 900 微克；兩個橄欖果渣

油樣本的 DEHP 含量分別為每公斤 3 500 及 900 微克，而 DINP 含量則

分別為每公斤 1 100 及 1 500 微克；一個花生油樣本的 DEHP 和 DINP

含量分別為每公斤 3 500微克及 1 500微克 )(各樣本的鄰苯二甲酸酯含量

載於附錄 III)。雖然如此，中心進行風險評估後，確定在一般食用情況

下，這些樣本的鄰苯二甲酸酯含量不會對健康構成不良影響。  

 

  

                                                 
‡‡‡‡‡ 行動水平：DB P 含量設定為每公斤 3 0 0 微克 (每公斤 0 .3 毫克 )；DEHP 含量設定為每公斤食物 (不包括蒸餾烈酒 ) 1  5 0 0 微克 (每公斤 1 .5 毫克 )，而每公斤蒸餾烈酒則設定為 5  0 0 0 微克 (每公斤 5 毫克 )； DI NP 和 DI DP 含量總和設定為每公斤

9  0 00 微克 (每公斤 9 毫克 )。  
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圖圖圖圖 3：：：： 按 食 物 組 別 列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量按 食 物 組 別 列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量按 食 物 組 別 列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量按 食 物 組 別 列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量 (下 限下 限下 限下 限 ) 

 

 

 

圖圖圖圖 4：：：： 按 食 物 組 別按 食 物 組 別按 食 物 組 別按 食 物 組 別 列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量列 出 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量 (上 限上 限上 限上 限 ) 
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31.  就七種鄰苯二甲酸酯平均含量 (下限 )的總和而言，較高的三個食

物組別為 “混合材料菜式 ”(每公斤 1 000 微克，主要含 DINP 和 DEHP)、

“油和脂肪 ”(每公斤 860 微克，主要含 DEHP、DINP 及 DIDP)，以及 “豬

肉及豬肉製品 ”(每公斤 680 微克，主要含 DINP 及 DEHP)。  

 

嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品嬰 兒 食 品  

 

32.  這項研究採集了小量嬰兒食品樣本，從而概略地找出該食物組別

的鄰苯二甲酸酯含量。在嬰兒配方產品 (以可供即食狀態 )檢測出的鄰苯

二甲酸酯最高含量，分別為每公斤含 9.5 微克 BBP、 7.4 微克 DEHP 和

13 微克 DINP。這些嬰兒配方產品沒有檢出其他種類的鄰苯二甲酸酯。  

 

33.  至於即食嬰兒食品，檢測出的鄰苯二甲酸酯最高含量分別為每公

斤含 10 微克 BBP、 16 微克 DEHP 和 53 微克 DINP，其他鄰苯二甲酸酯

則未有檢測得到。  

 

34.  即食嬰兒果汁飲品的樣本全部檢測不到該七種鄰苯二甲酸酯。  

 

從 膳 食 攝 入 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況從 膳 食 攝 入 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況從 膳 食 攝 入 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況從 膳 食 攝 入 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況  

 

35.  整體而言，攝入量一般的本港成年人每日從膳食攝入該七種鄰苯

二甲酸酯的分量以 DNOP 為最低，估計為每日每公斤體重 0.011 微克 (下

限 )∕ 0.098 微克 (上限 )；而 DINP 的攝入量則最高，估計為每日每公斤

體重 4.8 微克 §§§§§(見表 7)。研究結果顯示，即使是攝入量高 (第 95 百分

位 )的市民，他們從膳食攝入鄰苯二甲酸酯的分量最高也只是其相應健

康參考值約 13%，從公共衞生的角度來看，從樣本中檢測出的鄰苯二甲

酸酯水平，對本港成年人構成健康風險的機會不高。  

 

  

                                                 
§§§§§ 上下限值相同 (捨入至兩位有效數字 )。  
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表表表表 7：：：： 攝 入 量 一 般攝 入 量 一 般攝 入 量 一 般攝 入 量 一 般 和 攝 入 量 高 的 市 民 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 分 量和 攝 入 量 高 的 市 民 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 分 量和 攝 入 量 高 的 市 民 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 分 量和 攝 入 量 高 的 市 民 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 分 量  

 鄰苯二鄰苯二鄰苯二鄰苯二甲酸酯甲酸酯甲酸酯甲酸酯 

健康健康健康健康 參考值參考值參考值參考值  ((((微克微克微克微克∕∕∕∕每日每日每日每日每每每每公斤體公斤體公斤體公斤體重重重重)))) 
攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般的市民的市民的市民的市民 攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分百分百分百分位位位位)的市民的市民的市民的市民 攝入量攝入量攝入量攝入量    

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) ((((微克微克微克微克∕∕∕∕每日每日每日每日    每公每公每公每公斤體重斤體重斤體重斤體重)))) 健康參考值的健康參考值的健康參考值的健康參考值的 百分比百分比百分比百分比(%)))) 
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量攝入量攝入量攝入量 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) ((((微克微克微克微克∕∕∕∕每日每日每日每日    每公斤體重每公斤體重每公斤體重每公斤體重)))) 健康參考值健康參考值健康參考值健康參考值的的的的 百分比百分比百分比百分比(%)))) 
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

DEP 5 000 0.034 - 0.11 0.00068 - 0.0021 0.088 - 0.19 0.0018 - 0.0039 

DBP 10 0.37 - 0.39 3.7 - 3.9 0.73 - 0.75 7.3 - 7.5 

BBP 500 0.27 - 0.29 0.054 - 0.058 0.48 - 0.52 0.096 - 0.10 

DEHP 25 1.7 - 1.7 6.6 - 6.6 3.3 - 3.3 13 - 13 

DNOP 400 0.011 - 0.098 0.0027 - 0.024 0.025 - 0.17 0.0062 - 0.043 

DINP 150 4.8 - 4.8 3.2 - 3.2 11 - 11 7.2 - 7.2 

DIDP 150 0.096 - 0.18 0.064 - 0.12 0.49 - 0.57 0.33 - 0.38 

 

36.  事實上，在各個按年齡及性別劃分的人口組別中，攝入量一般和

攝入量高的市民的檢測結果相若，即沒有證據顯示任何一個成年人口組

別會因為從膳食攝入鄰苯二甲酸酯而有較高健康風險 (見附錄 IV)。  

 

主 要 攝 入 來 源 的 食 物 組 別主 要 攝 入 來 源 的 食 物 組 別主 要 攝 入 來 源 的 食 物 組 別主 要 攝 入 來 源 的 食 物 組 別  

 

37.  本部分將按鄰苯二甲酸酯整體攝入量的下限，介紹各食物組別所

佔的相對比重。以下限值作出比較，是因為這個數值能更有效反映不同

食物組別佔鄰苯二甲酸酯整體攝入量的實際比重，在大部分樣本均低於

可檢測水平的情況下尤為適合。  

 

38.  對於攝入量一般的市民而言，膳食中 DEP 的主要來源包括以下

食物組別：非酒精飲品 (每日每公斤體重 0.0160 微克 (下限 )，佔 DEP 攝

入量的 48%)、水果 (每日每公斤體重 0.0088 微克 (下限 )，佔 DEP 攝入量

的 26%)、酒精飲品 (每日每公斤體重 0.0040 微克 (下限 )，佔 DEP 攝入量

的 12%)，以及魚類 (每日每公斤體重 0.0025 微克 (下限 )，佔 DEP 攝入量

的 7.3%)(見圖 5)。  
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圖圖圖圖 5：：：：就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 DEP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言，，，，各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組

別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  

 

 

 

39.  對於攝入量一般的市民而言，在各食物組別中，穀物及穀類食品

是 DBP、BBP、DEHP、DNOP 和 DINP 的主要膳食來源，約佔該五種鄰

苯二甲酸酯膳食攝入量的 73 至 97%。除了穀物及穀類食品之外，其他

食物組別 (如水果、蔬菜、豬肉及豬肉製品 )也是該五種鄰苯二甲酸酯較

普遍的膳食來源 (見圖 6 至 10)。  
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圖圖圖圖 6：：：：就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 DBP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言，，，，各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組

別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  

 

 
 

圖圖圖圖 7：：：：就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 BBP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言，，，，各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組各 食 物 組

別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  
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圖圖圖圖 8：：：： 就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 DEHP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言 ，，，， 各 食 物各 食 物各 食 物各 食 物

組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  

 

 

 

圖圖圖圖 9：：：： 就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 DNOP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言 ，，，， 各 食 物各 食 物各 食 物各 食 物

組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  
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圖圖圖圖 10：：：：就就就就 攝 入 量 一 般 的 本攝 入 量 一 般 的 本攝 入 量 一 般 的 本攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人港 成 年 人港 成 年 人港 成 年 人 DINP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言，，，，各 食 物各 食 物各 食 物各 食 物

組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的組 別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  

 

 

 

40.  對於攝入量一般的市民而言，DIDP 的主要膳食來源是家禽及家

禽產品 (58%)，穀物及穀類食品所佔的比重反縮減至 19%，其後是蔬菜

(15%)。  

 

圖圖圖圖 11.：：：： 就就就就 攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人攝 入 量 一 般 的 本 港 成 年 人 DIDP 整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限整 體 攝 入 量 下 限 而 言而 言而 言而 言 ，，，， 各 食各 食各 食各 食

物 組 別 所 佔 的物 組 別 所 佔 的物 組 別 所 佔 的物 組 別 所 佔 的 比 重比 重比 重比 重  
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嬰 兒 食 品 的 風 險 評 估嬰 兒 食 品 的 風 險 評 估嬰 兒 食 品 的 風 險 評 估嬰 兒 食 品 的 風 險 評 估  

 

41.  由於沒有嬰兒年齡組別的食物消費量數據，有關的風險評估只能

以反算法粗略估計相應的攝入量。  

 

42.  就嬰兒配方產品 (以即食狀態 )而言，反算時是以本港初生女嬰體

重第 50 百分位 (約 3.5 公斤 ) ******計算。檢測結果為每公斤樣本含 9.5 微

克 BBP、 7.4 微克 DEHP 和 13 微克 DINP，以一個初生女嬰來說，每日

需要食用該些嬰兒配方產品分別約 180 公斤、 12 公斤和 40 公斤，攝入

量才會達到相關的 BBP、DEHP 和 DINP 健康參考值。這個情況在現實

生活中並不可能發生。  

 

43.  至於其他即食嬰兒食品，反算時是以本港六個月大女嬰體重第

50 百分位 (約 7 公斤 )††††††計算。檢測結果為每公斤樣本含 10 微克 BBP、

16 微克 DEHP 和 53 微克 DINP，以一個六個月大的女嬰來說，每日需要

食用該些嬰兒食品分別約 350 公斤、 11 公斤和 20 公斤，攝入量才會達

到相關的 BBP、DEHP 和 DINP 健康參考值。同樣，這個情況在現實生

活中並不可能發生。  

 

44.  由於在三個即食嬰兒果汁飲品樣本都未有發現鄰苯二甲酸酯，因

此，鄰苯二甲酸酯的含量不大可能達到有關的健康參考值。  

 

45.  根據上述檢測結果估計，嬰兒食品的鄰苯二甲酸酯含量不會引致

健康問題。  

 

討 論討 論討 論討 論  

 

46.  就研究涵蓋的七種鄰苯二甲酸酯而言，攝入量一般和攝入量高的

本港成年人的整體膳食攝入量均處於低水平。這個結論適用於各個按年

齡及性別劃分的人口組別。以現時檢測到的鄰苯二甲酸酯水平來說，本

港的成年人不會因攝入這七種鄰苯二甲酸酯而有損健康。根據中心的評

估，食用檢測出含有上述鄰苯二甲酸酯的嬰兒食品也不會對健康構成影

響。  

 

                                                 
****** 由於女嬰一般較同齡的男嬰輕，以女嬰的體重計算會較為保守。  

†††††† 世界衞生組織建議，初生嬰兒頭六個月應只餵哺母乳。  
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47.  “穀物及穀類食品 ”這個食物組別是成人攝入多種鄰苯二甲酸酯

的主要來源，然而，這是因為本港成年人食用相對較多穀物及穀類食品

所致。由於整體膳食攝入量遠低於相關的健康參考值，研究結果並沒有

推論出食用 “穀物及穀類食品 ”會危害健康。更準確的說法是，中心的評

估證實，香港市民的鄰苯二甲酸酯整體攝入量遠低於相關的健康參考

值，因此，市民無須改變飲食習慣。  

 

48.  中心也留意到有多個樣本檢測出相對較高的鄰苯二甲酸酯，下文

會談及混合材料菜式、豬肉製品和食油的情況。就混合材料菜式 (主要

包括漢堡包、薄餅和預先包裝飯盒 )而言，存於微波爐適用器皿的預先

包裝飯盒較常檢測出較高的 DINP(兩個不同樣本分別檢測出每公斤

2 100 和 3 800 微克 )和 DEHP(每公斤 990 微克 )水平。相反，以其他形式

包裝的薄餅和漢堡包檢測出這些鄰苯二甲酸酯的水平則低很多。在豬肉

樣本中，DINP 的平均含量較高，主要是由於其中一個免治豬肉樣本的

DINP 高達每公斤 7 900 微克所致，其他豬肉樣本的 DINP 水平則低很

多，介乎每公斤 7.4 與 870 微克。在各項推測當中，以使用了 PVC 包裝

薄膜包裝食物為最可能導致 DINP 水平較高的原因。就各類食油樣本而

言，部分花生油和橄欖油的樣本檢測出較高的鄰苯二甲酸酯 (三個花生

油樣本檢測到每公斤 630 至 1 500 微克的 DINP，其中一個樣本的 DEHP

含量為每公斤 3 500 微克；橄欖油樣本檢測到每公斤 350 至 1 300 微克

的 DINP，其中一個樣本的 DIDP 含量為每公斤 1 200 微克 )。  

 

49.  樣本中所檢測出的鄰苯二甲酸酯水平不會構成健康風險，不過中

心相信，如能改善某些食品的生產及包裝工序，鄰苯二甲酸酯的攝入量

可望進一步減少。  

 

50.  上文第 29 段提及個別樣本的鄰苯二甲酸酯水平較高，對此市民

無須過分擔心。當局訂定行動水平的用意，是篩選被人為蓄意摻雜鄰苯

二甲酸酯的食物。食油和乙醇 (酒精 )兩者均屬脂溶性，與塑膠聚合物直

接接觸時，容易令鄰苯二甲酸酯遷移到食物中，因此檢測所得的結果並

不令人意外，但沒有跡象顯示有類似 2011 年台灣塑化劑事件的刻意摻

雜情況。中心進行風險評估後，確定在一般食用情況下，全部樣本的鄰

苯二甲酸酯含量均不會對健康構成不良影響。此外，在食物製造及包裝

過程中使用的食物接觸物料也可能導致食物含鄰苯二甲酸酯的情況出

現，因此，我們相信改善生產及包裝工序可以進一步減少鄰苯二甲酸酯

類物質的攝入量。  
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51.  食物供應鏈各個環節所涉各方，包括食物製造商、分銷商及零售

商，應使用合適的食物接觸物料，盡量減少鄰苯二甲酸酯在食物中出現

的機會。  

 

與與與與 其 他 地 方其 他 地 方其 他 地 方其 他 地 方 的 攝 入 水 平 比 較的 攝 入 水 平 比 較的 攝 入 水 平 比 較的 攝 入 水 平 比 較   

 

52.  我們採用其他地方的鄰苯二甲酸酯攝入量資料與這次檢測的結

果比較。雖則樣本涵蓋的範圍、研究和分析方法有差異，是次檢測所得

的成人平均攝入量與其他地方的水平相比實屬相若 (見表 8)。  

 

表表表表 8：：：：不 同 國 家 的 成 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 國 家 的 成 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 國 家 的 成 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯不 同 國 家 的 成 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 分分分分 量 的 比 較量 的 比 較量 的 比 較量 的 比 較 (微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕

每 日 每 公 斤 體 重每 日 每 公 斤 體 重每 日 每 公 斤 體 重每 日 每 公 斤 體 重 ) 

 鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  

這 次 研 究這 次 研 究這 次 研 究這 次 研 究
‡‡‡‡‡‡ 

丹 麥丹 麥丹 麥丹 麥  英 國英 國英 國英 國  歐 洲歐 洲歐 洲歐 洲 §§§§§§ 美 國美 國美 國美 國 ******* 中 國中 國中 國中 國 ††††††† 

DEP 0.034 - 0.11 - - 1.15 0.033 0.14 – 1.33 

DBP 0.37 - 0.39 
1.8 – 

4.1‡‡‡‡‡‡‡ 
0.2§§§§§§§ 3.61 0.184 

5.62 – 6.30 

1.21******** 

BBP 0.27 - 0.29 
0.3 – 

0.4†††††††† 
0.1‡‡‡‡‡‡‡‡ 0.31 0.085 0.44 – 1.67 

                                                 
‡‡‡‡‡‡ 平均攝入量，下限 –上限。  

§§§§§§ Wo r muth  e t  a l . ( 2 0 0 6 )，成年男性第 5 0 百分位至第 9 5 百分位的估計攝入量，包包包包括非食物類的括非食物類的括非食物類的括非食物類的口服口服口服口服攝入量攝入量攝入量攝入量。  

******* Schec te r  e t  a l . ( 2 0 1 3 )，平均值。  

††††††† 除另行列明外，中國的攝入量資料摘錄自 Yang,  X . ,  e t  a l . ( 2 0 1 7 )，數值為估計每日平均攝入量 (下限 –上限 )。  

‡‡‡‡‡‡‡  英 國 ( 1 9 9 3)， 總 膳 食 研 究 ， 檢 測 限 為 每 公 斤 0 .0 1 毫 克 。 歐 洲 食 物 安 全 局
( 2 0 05 a )。  

§§§§§§§ 成人從食物的總攝入量 ( 2 0 0 0 )。歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5 a )。  

******** Wang  e t  a l . ( 2 0 1 6 )，只包括從食物的攝入量。  

†††††††† 歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5 b )，成人的平均攝入量。  

‡‡‡‡‡‡‡‡ 英國 ( 1 9 9 3 )，總膳食研究。歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5b )。  
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鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  

這 次 研 究這 次 研 究這 次 研 究這 次 研 究
‡‡‡‡‡‡ 

丹 麥丹 麥丹 麥丹 麥  英 國英 國英 國英 國  歐 洲歐 洲歐 洲歐 洲 §§§§§§ 美 國美 國美 國美 國 ******* 中 國中 國中 國中 國 ††††††† 

DEHP 1.7 - 1.7 
2.7 – 

4.3§§§§§§§§ 
2.5********* 2.85 0.673 

6.03 – 6.38 

2.07††††††††† 

DNOP 
0.011 - 

0.098 
- - - 0.021 0.00 – 1.27 

DINP 4.8 - 4.8 5‡‡‡‡‡‡‡‡‡ <0.17§§§§§§§§§ - - 4.39********** 

DIDP 0.096 - 0.18 3†††††††††† 
<0.17

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 
- - - 

 

研 究 的研 究 的研 究 的研 究 的 不 確 定 因 素不 確 定 因 素不 確 定 因 素不 確 定 因 素 和和和和 局 限局 限局 限局 限     

 

53.  雖然檢測分析的樣本愈多，對攝入量的估算便愈精確，但礙於資

源有限，化驗工作必須有所取捨，因此這次研究只選取一些據報含有鄰

苯二甲酸酯或市民經常食用的食物作為樣本。此外，這次研究的樣本總

數只有約 310 個，因此結果只能概略地反映所選取的本地食物在某一時

間的鄰苯二甲酸酯含量，尤其是嬰兒食品，所檢測的樣本只有三種合共

九個。  

 

54.  2005 年至 2007 年進行的香港市民食物消費量調查，是以非連續

兩天 24 小時膳食問卷方式，收集 18 歲或以上本港市民食物消費量的資

料 (例如食用的食物種類和分量 )。中心運用了反算法，粗略估算從嬰兒

食品中攝入鄰苯二甲酸酯的分量，其原因已在前文闡明。  

 

55.  這 次 研 究 旨 在 “從 選 取 的 食 物 中 檢 測 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 (即

DEP、DBP、BBP、DEHP、DNOP、DINP 和 DIDP)的含量，以估算全港

成年人從膳食攝入該等物質的分量，以及評估相關的健康風險 ”。因此，

這次研究只涵蓋設有健康參考值，而其實驗室標準物在市面有售的七種

                                                 
§§§§§§§§ 歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5 c )，成人的平均攝入量。  

********* 英 國 ( 1 99 3)， 總 膳 食 研 究 ， 檢 測 限 為 每 公 斤 0 .0 1 毫 克 。 歐 洲 食 物 安 全 局
( 2 0 05 c )。  

††††††††† Su i  e t  a l . ( 2 0 1 5 )，只包括從食物的攝入量。  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 成人從食物的總口服攝入量。歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5 d )。  

§§§§§§§§§ 英國 ( 1 9 9 3 )，總膳食研究，檢測限為每公斤食物 0 .0 1 毫克。歐洲食物安全局
( 2 0 05 d )。  

********** Mao  e t  a l . ( 20 1 5)，只包括從食物的攝入量。  

†††††††††† 成人從食物的總攝入量 ( 2 0 0 3 )。歐洲食物安全局 ( 2 0 0 5 e )。  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 英國 ( 1 9 9 3 )，總膳食研究，檢測限為每公斤食物 0 .0 1 毫克。歐洲食物安全局
( 2 0 05 e )。  
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鄰苯二甲酸酯。至於在另一些研究中提及的其他鄰苯二甲酸酯，則不在

是次檢測之列。不過，上述七種鄰苯二甲酸酯是常用和研究得較深入

的，這項檢測結果對了解本港一般市民的鄰苯二甲酸酯攝入量具重要參

考價值。  

 

結論及建議結論及建議結論及建議結論及建議  

 

56.  這次研究確定食物中普遍含有研究涵蓋的七種鄰苯二甲酸酯。在

膳食攝入量方面，攝入量一般和攝入量高 (第 95 百分位 )的成年人攝取的

鄰苯二甲酸酯分量，均沒有超出七種物質各自相應的健康參考值 (最高

為參考值的 13%)。此外，在各個按年齡及性別劃分的人口組別中，亦

沒有任何一個組別的攝入量高於健康參考值。在各食物組別中，穀物及

穀類食品是 DBP、BBP、DEHP、DNOP 和 DINP 的主要膳食來源，而非

酒精飲品和家禽則分別是 DEP 和 DIDP 的主要膳食來源。  

 

57.  對於個別樣本的鄰苯二甲酸酯分量較高，一般相信與食物本身的

化學特性有更大關係，而食物製造及包裝業界使用的不同食物接觸物料

亦可能有關。現時，沒有證據顯示會再出現類似 2011 年的人為摻雜鄰

苯二甲酸酯至食物當中的問題。  

 

58.  食物供應鏈各個環節所涉各方，包括食物製造商、分銷商及零售

商，應使用合適的食物接觸物料，盡量減少食物摻雜鄰苯二甲酸酯的機

會。  
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附 錄附 錄附 錄附 錄 I 

 

七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 致 癌 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 致 癌 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 致 癌 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 致 癌 性  

 

鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二  

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  
致 癌 性致 癌 性致 癌 性致 癌 性  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

DEP 

大鼠 (品種：F344 /N)為期兩年的皮膚研究：施用 DEP

後沒有發現會致癌；雌性大鼠乳腺纖維腺瘤的發病

率減少。  

小鼠 (品種：B6C3F1)為期兩年的皮膚研究：肝細胞

腺瘤或腺癌合計的發病率增加 (僅適用於雄性小

鼠，由每日每公斤體重 280 毫克開始與劑量有關 )。 

小鼠 (雄性，品種：瑞士 CD-1)對引發∕促進腫瘤形

成的研究呈陰性反應。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

DBP 
體外細胞轉化測定呈陰性反應。  

沒有體內致癌性研究。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

BBP 

大鼠 (品種： F344)為期兩年的膳食研究：單核細胞

白血病的發病率增加 (僅適用於雌性大鼠，但最後未

有確證 )；胰臟瘤的發病率增加 (無膳食限制 )。最低

不良作用劑量為每日每公斤體重 720 毫克。最大無

不良作用劑量為每日每公斤體重 360 毫克。  

大鼠 (品種： F344 /N)為期兩年的膳食研究：胰臟細

胞腺瘤和腺瘤∕腺癌合計的發病率增加。最低不良

作用劑量為每日每公斤體重 500 毫克。最大無不良

作用劑量為每日每公斤體重 240 毫克。  

小鼠 (品種：B6C3F1)為期兩年的膳食研究：沒有致

癌反應。  

進行了三次體外細胞轉化測定，其中一次呈陽性反

應。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

DEHP 

由於大鼠或小鼠的數個目標組織 (例如肝和睾丸 )在

分子層面都因施用了 DEHP 而致癌，不能排除這個

結果亦適用於人類。  

國際癌症研

究機構

(2013)  
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鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二  

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  
致 癌 性致 癌 性致 癌 性致 癌 性  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

大鼠 (品種： F344)為期兩年的膳食研究：最低不良

作用劑量為每日每公斤體重 146.6 毫克；肝細胞腺

瘤和腺癌的發病率增加，單核細胞白血病的發病率

亦上升。最大無不良作用劑量為每日每公斤體重

28.9 毫克。  

大鼠 (雄性，品種： Sprague-Dawley)終生 (約三年 )

的膳食研究：肝細胞腺瘤和腺癌的發病率增加；良

性間質細胞瘤的發病率增加。  

小鼠 (品種：B6C3F1)為期兩年的膳食研究：最低不

良作用劑量為每日每公斤體重 292 毫克；肝細胞腺

瘤和腺癌的發病率增加。最大無不良作用劑量為每

日每公斤體重 98 毫克。  

敘利亞倉鼠為期 23 個月的吸入研究：腫瘤的發病

率沒有明顯增加。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

考慮到動物研究呈陰性和陽性的結果，DEHP 及其

主要代謝物被認為屬非誘變物質。  

歐 洲 食物安全 局 (2005c)  

不同的動物研究均沒有足夠證據又或模棱兩可。  

世界衞生組

織簡明國際

化學品評估

52 號文件

(2003)  

DNOP 

大鼠 (品種不明 )為期 15 個月的膳食研究： “多個 ”

肝臟小結—沒有其他資料。  

大鼠 (品種：Sprague-Dawley)為期 26 個星期的膳食

研究：肝臟的谷氨酰轉移酶 (GGT)陽性病灶數目增

加  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  
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鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二  

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  
致 癌 性致 癌 性致 癌 性致 癌 性  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

DINP 

大鼠 (品種： F344)為期兩年的膳食研究：最低不良

作用劑量為每日每公斤體重 358－ 442 毫克 (雄性－

雌性 )，單核細胞白血病的發病率增加。最大無不良

作用劑量為每日每公斤體重 88－ 108 毫克 (雄性－

雌性 )。  

小鼠 (品種：B6C3F1)為期兩年的膳食研究：最低不

良作用劑量為每日每公斤體重 335 毫克 (雌性 )及

742 毫克 (雄性 )。肝細胞腺瘤和腺癌合計的發病率

增加。最大無不良作用劑量為每日每公斤體重 112

毫克 (雌性 )及 275 毫克 (雄性 )  

進行了七次體外細胞轉化測定，其中一次呈陽性反

應。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

從一項大鼠慢性病∕致癌性研究中得出，最大無不

良作用劑量為每日每公斤體重 88 毫克。  

歐 洲 食物安全 局 (2005d)  

DIDP 

沒有體內致癌性研究。  

進行了兩次體外細胞轉化測定，其中一次呈陽性反

應。  

澳洲國家工

業化學品申

報和評估計

劃 (2008)  

認為與致癌性無關。  
歐 洲 食物安全 局 (2005e)  

 

  



 

 

 - 35 - 

附 錄附 錄附 錄附 錄 II 

 

七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 生 殖 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 生 殖 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 生 殖 毒 性七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 生 殖 毒 性  

 

鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二  

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  
生 殖 毒 性生 殖 毒 性生 殖 毒 性生 殖 毒 性  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

DEP 並無資料  -  

DBP 並無資料  -  

BBP 並無資料  -  

DEHP 

因在食物中施加 DEHP 而對大鼠的睪丸造成影響，

最大的無不良作用劑量為每日每公斤體重 3.7 毫克

(已知的最低數值 )。這個數值是根據一項為期 13 個

星期的指引性研究得出。該項研究發現，塞爾托利

氏細胞在下一較高劑量水平經常形成空泡。  

大鼠生殖表現及生育能力的最大無不良作用劑量

為每日每公斤體重 340 毫克，而發育毒性的最大無

不良作用劑量則為每日每公斤體重 113 毫克；上述

數值是根據 DEHP 對兩代大鼠生殖能力影響的研究

得出。  

睪丸毒性的最大無不良作用劑量為每公斤 100 毫克

(相當於大鼠 (品種：Sprague-Dawley)F0 代的每日每

公斤體重約 8 毫克 DEHP 以及 F1 和 F2 代的每日每

公斤體重約 5 毫克 DEHP)。按此研究可推論出，睪

丸毒性及發育毒性的最大無不良作用劑量為每日

每公斤體重 5 毫克。  

歐 洲 食物安全 局 (2005c)  

至於生育能力方面，在一項對小鼠 (品種：瑞士

CD-1)進行的持續繁殖研究中，有關的最低不良作

用劑量為每日每公斤體重 3 640 毫克。  

世界衞生組

織簡明國際

化學品評估

52 號文件

(2003)  

DNOP 並無資料   
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鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二鄰 苯 二  

甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯甲 酸 酯  
生 殖 毒 性生 殖 毒 性生 殖 毒 性生 殖 毒 性  參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件參 考 文 件  

DINP 

在對大鼠進行釐定劑量幅度的單代研究中，定出最

大無不良作用劑量為每日每公斤體重 622 毫克，作

為活產和存活下降指標。  

在 對 大 鼠 進 行 的 兩 代 研 究 中 ， 分 別 施 以 佔 膳 食

0.2、0.4 及 0.8%的劑量。餵食最低不良作用劑量每

日每公斤體重 114 毫克的情況下，第一代大鼠的毒

理反應僅限於平均體重較輕及肝臟出現變化。  

在單代和兩代的研究中，向第一代大鼠餵食 DINP

後，發現第二代大鼠的平均體重下降，估算出 DINP

的最低不良作用劑量為膳食的 0.2%(即每日每公斤

體重 159 毫克 )。  

歐 洲 食物安全 局 (2005d)  

DIDP 動物研究中未見對生育能力構成影響。  
歐 洲 食物安全 局 (2005e)  
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附 錄附 錄附 錄附 錄 III  

 收 集 的 食 物 樣 本 中 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 含 量收 集 的 食 物 樣 本 中 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 含 量收 集 的 食 物 樣 本 中 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 含 量收 集 的 食 物 樣 本 中 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 含 量 §§§§§§§§§§ 

 

(A)  DEP 

樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精非酒精非酒精非酒精飲品飲品飲品飲品 汽水  3 沒有檢出  16 5.3 8.7 果汁飲品  3 沒有檢出  8.9 3.0 6.3 檸檬茶  3 沒有檢出  11 6.3 7.9 大豆飲品  3 沒有檢出  19 8.1 9.8 奶茶飲品  5 沒有檢出  7.8 2.7 5.7 咖啡飲品  5 沒有檢出  11 3.4 6.4 運動飲品  5 沒有檢出  10 3.2 6.2 台式珍珠奶茶飲品  5 沒有檢出  43 14 15 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  31 12 14 啤酒  3 7.9 11 9.0 9.0 紅酒  3 沒有檢出  5.6 1.9 5.2 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 沒有檢出  5.4 1.8 5.1 淡奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 煉奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 沒有檢出  6.3 2.1 5.4 加工芝士  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 忌廉  3 沒有檢出  5.3 1.8 5.1 乳酪  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳酪飲品  3 沒有檢出  6.6 2.2 5.5 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅衫  3 沒有檢出  11 5.6 7.3 

                                                 
§§§§§§§§§§ 所有含量均從即食食品檢測所得。  
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 魚蛋∕魚片  3 7.5 18 13 13 魚柳  3 5.5 8.9 7.0 7.0 魚滑∕絞鯪魚肉  3 沒有檢出  14 7.0 8.7 䱽魚  3 沒有檢出  6.9 2.3 5.6 黃花魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 烏頭  3 沒有檢出  7.4 2.5 5.8 煙三文魚  3 沒有檢出  5.8 3.6 5.3 罐頭沙甸魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 罐頭吞拿魚  3 沒有檢出  5.1 1.7 5.0 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 7.0 20 11 11 淡水或鹹水蟹  3 沒有檢出  7.4 2.5 5.8 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  6.8 4.5 6.2 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 沒有檢出  8.7 2.9 6.2 牛腩  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛扒   3 沒有檢出  5.7 1.9 5.2 牛肉丸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 沒有檢出  13 8.7 10 火腿  3 沒有檢出  9.4 3.1 6.5 叉燒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 臘腸  3 沒有檢出  6.8 2.3 5.6 豬肉腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 午餐肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸雞塊  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 白切雞  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 雞扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 燒鴨  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 火雞肉火腿  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 雞肉腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 水果水果水果水果 橙  3 沒有檢出  5.6 1.9 5.2 蘋果  3 14 16 15 15 花生醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 香蕉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梨  3 6.9 16 11 11 葡萄∕提子  3 沒有檢出  7.5 4.4 6.1 蔬蔬蔬蔬菜菜菜菜 菜心  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 小白菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 唐生菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芥蘭  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 節瓜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸薯  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 薯片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 穀類穀類穀類穀類 白飯   3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 白麵包  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 米粉∕米線  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麥皮∕燕麥片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麵  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 全蛋麵  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 通心粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋糕∕西餅  4 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菠蘿包  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梳打餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 曲奇餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 意大利粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 烏冬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 早餐麥片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋卷  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬油  2 5.2 12 8.6 8.6 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 花生油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖油  5 沒有檢出  5.5 1.1 5.1 人造牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 粟米油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菜籽油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖果渣油  2 沒有檢出  沒有檢出  0 5 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 辣椒油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 零食零食零食零食 朱古力  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蒟蒻小食  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芝士和肉∕香腸薄餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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(B)  DBP 樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  9.7 3.2 6.6 果汁飲品  3 沒有檢出  21 7.0 10 檸檬茶  3 沒有檢出  6.4 4.2 5.8 大豆飲品  3 5.1 61 27 27 奶茶飲品  5 沒有檢出  19 8.2 9.2 咖啡飲品  5 沒有檢出  9.5 3.2 6.2 運動飲品  5 沒有檢出  24 11 13 台式珍珠奶茶飲品  5 沒有檢出  92 25 26 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 15 560 220 220 啤酒  3 5.6 10 7.3 7.3 紅酒  3 沒有檢出  6.0 2.0 5.3 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 12 89 30 30 淡奶  3 12 17 15 15 煉奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 沒有檢出  9.1 5.2 6.9 加工芝士  3 15 19 18 18 忌廉  3 16 22 20 20 乳酪  3 6.1 14 10 10 乳酪飲品  3 沒有檢出  11 3.7 7.0 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 8.3 110 50 50 紅衫  3 沒有檢出  10 6.7 8.3 魚蛋∕魚片  3 5.6 33 23 23 魚柳  3 7.7 15 12 12 魚滑∕絞鯪魚肉  3 8.1 78 39 39 䱽魚  3 8.5 11 9.8 9.8 黃花魚  3 沒有檢出  17 10 12 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 烏頭  3 沒有檢出  15 5.0 8.3 煙三文魚  3 8.2 9.2 8.6 8.6 罐頭沙甸魚  3 沒有檢出  9.3 5.2 6.9 罐頭吞拿魚  3 沒有檢出  5.5 3.5 5.2 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 21 50 31 31 淡水或鹹水蟹  3 5.9 21 11 11 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  12 7.7 9.3 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 9.0 13 10 10 牛腩  3 24 41 34 34 牛扒   3 7.7 11 8.8 8.8 牛肉丸  3 27 290 180 180 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 13 240 92 92 火腿  3 25 38 33 33 叉燒  3 18 250 130 130 豬扒  3 9.0 110 43 43 臘腸  3 33 100 57 57 豬肉腸  3 28 49 39 39 午餐肉  3 5.7 36 21 21 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸雞塊  3 17 27 21 21 白切雞  3 10 19 13 13 雞扒  3 7.6 9.7 8.7 8.7 燒鴨  3 9.7 32 20 20 火雞肉火腿  3 5.2 9.4 7.3 7.3 雞肉腸  3 7.8 24 18 18 水果水果水果水果 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 橙  3 沒有檢出  8.3 2.8 6.1 蘋果   3 11 17 13 13 花生醬  3 沒有檢出  25 10 12 香蕉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梨  3 沒有檢出  7.5 4.4 6.1 葡萄∕提子  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 沒有檢出  5.6 1.9 5.2 小白菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 唐生菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芥蘭  3 沒有檢出  5.2 1.7 5.1 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 節瓜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸薯  3 8.2 11 9.2 9.2 薯片  3 11 20 17 17 穀類穀類穀類穀類 白飯   3 7.8 15 11 11 白麵包  3 18 25 21 21 米粉∕米線  3 6.1 16 12 12 即食麥皮∕燕麥片  3 9.7 15 12 12 即食麵  3 16 25 20 20 全蛋麵  3 沒有檢出  7.2 4.7 6.4 通心粉  3 沒有檢出  9.7 5.8 7.5 蛋糕∕西餅  4 21 28 24 24 菠蘿包  3 21 49 35 35 梳打餅  3 25 130 64 64 曲奇餅  3 16 31 22 22 意大利粉  3 5.8 7.6 6.9 6.9 烏冬  3 沒有檢出  6.9 2.3 5.6 早餐麥片  3 16 36 25 25 蛋卷  3 26 40 35 35 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 沒有檢出  11 5.9 7.6 豬油  2 5.5 11 8.3 8.3 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  5.1 1.7 5.0 花生油  3 10 51 27 27 橄欖油  5 沒有檢出  21 7.2 9.2 人造牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  7.0 2.3 5.7 粟米油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菜籽油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖果渣油  2 沒有檢出  沒有檢出  0 5 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 7.3 120 74 74 辣椒油  3 10 41 26 26 零食零食零食零食 朱古力  3 7.1 26 14 14 蒟蒻小食  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 11 51 25 25 芝士和肉∕香腸薄餅  3 11 33 26 26 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 15 230 94 94 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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(C)  BBP 

樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢檢檢檢測限測限測限測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 檸檬茶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆飲品  3 沒有檢出  93 31 34 奶茶飲品  5 沒有檢出  21 5.5 8.5 咖啡飲品  5 沒有檢出  10 3.3 6.3 運動飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 台式珍珠奶茶飲品  5 5.0 55 18 18 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  8.7 3.1 6.1 啤酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 28 40 36 36 淡奶  3 20 40 27 27 煉奶  3 14 50 26 26 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 25 27 26 26 加工芝士  3 31 35 33 33 忌廉  3 33 39 35 35 乳酪  3 28 39 34 34 乳酪飲品  3 20 41 27 27 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 沒有檢出  47 18 19 紅衫  3 沒有檢出  8.6 4.9 6.6 魚蛋∕魚片  3 6.3 29 17 17 魚柳  3 11 21 14 14 魚滑∕絞鯪魚肉  3 5.8 15 9.2 9.2 䱽魚  3 8.2 45 21 21 黃花魚  3 沒有檢出  6.9 2.3 5.6 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢檢檢檢測限測限測限測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 烏頭  3 沒有檢出  8.5 5.4 7.0 煙三文魚  3 6.3 10 8.4 8.4 罐頭沙甸魚  3 沒有檢出  9.2 3.1 6.4 罐頭吞拿魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 24 42 33 33 淡水或鹹水蟹  3 5.5 34 17 17 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  21 10 12 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 沒有檢出  5.2 1.7 5.1 牛腩  3 沒有檢出  6.6 4.3 6.0 牛扒   3 6.3 13 10 10 牛肉丸  3 11 44 31 31 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 8.5 13 10 10 火腿  3 6.3 47 32 32 叉燒  3 5.4 9.0 6.6 6.6 豬扒  3 7.3 7.7 7.5 7.5 臘腸  3 沒有檢出  49 28 30 豬肉腸  3 沒有檢出  51 28 30 午餐肉  3 沒有檢出  26 15 16 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 5.4 10 7.6 7.6 炸雞塊  3 7.9 9.6 8.7 8.7 白切雞  3 沒有檢出  8.5 5.3 6.9 雞扒  3 沒有檢出  7.3 4.8 6.5 燒鴨  3 沒有檢出  10 3.3 6.7 火雞肉火腿  3 沒有檢出  35 14 16 雞肉腸  3 6.8 32 23 23 水果水果水果水果 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢檢檢檢測限測限測限測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 橙  3 5.4 14 8.8 8.8 蘋果   3 5.7 10 7.4 7.4 花生醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 香蕉  3 沒有檢出  6.7 3.9 5.6 梨  3 5.1 6.5 6.0 6.0 葡萄∕提子  3 5.2 7.4 6.3 6.3 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 6.9 8.9 8.2 8.2 小白菜  3 7.7 11 9.0 9.0 唐生菜  3 5.5 10 7.5 7.5 芥蘭  3 6.8 12 9.6 9.6 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 6.5 7.8 7.1 7.1 節瓜  3 沒有檢出  6.2 3.9 5.5 炸薯  3 9.4 20 16 16 薯片  3 17 30 25 25 穀類穀類穀類穀類 白飯  3 24 35 30 30 白麵包  3 25 31 27 27 米粉∕米線  3 8.2 21 15 15 即食麥皮∕燕麥片  3 17 25 22 22 即食麵  3 20 42 34 34 全蛋麵  3 33 43 37 37 通心粉  3 18 38 26 26 蛋糕∕西餅  4 29 48 38 38 菠蘿包  3 23 40 32 32 梳打餅  3 16 86 41 41 曲奇餅  3 25 49 39 39 意大利粉  3 25 37 31 31 烏冬  3 32 43 39 39 早餐麥片  3 21 32 26 26 蛋卷  3 32 37 35 35 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

BBP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢檢檢檢測限測限測限測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 沒有檢出  12 7.1 8.7 豬油  2 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  9.1 5.8 7.5 花生油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖油  5 7.2 16 10 10 人造牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  5.7 1.9 5.2 粟米油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菜籽油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖果渣油  2 13 14 14 14 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 辣椒油  3 沒有檢出  15 5.0 8.3 零食零食零食零食 朱古力  3 12 15 14 14 蒟蒻小食  3 沒有檢出  5.9 3.9 5.6 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 沒有檢出  17 11 12 芝士和肉∕香腸薄餅  3 8.2 17 13 13 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 沒有檢出  6.2 3.7 5.4 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 6.0 10 7.9 7.9 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  9.5 5.2 6.9 
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(D)  DEHP 樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  10 6.4 8.1 果汁飲品  3 沒有檢出  8.2 4.9 6.5 檸檬茶  3 沒有檢出  6.4 4.2 5.8 大豆飲品  3 7.9 63 29 29 奶茶飲品  5 6.5 22 12 12 咖啡飲品  5 5.4 11 8.4 8.4 運動飲品  5 5.8 24 11 11 台式珍珠奶茶飲品  5 16 120 56 56 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  1 100 230 240 啤酒  3 6.2 7.9 7.2 7.2 紅酒  3 5.4 8.1 6.5 6.5 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 16 82 39 39 淡奶  3 10 50 27 27 煉奶  3 9.6 31 17 17 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 11 16 13 13 加工芝士  3 34 220 100 100 忌廉  3 27 71 47 47 乳酪  3 21 140 80 80 乳酪飲品  3 14 97 60 60 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 13 73 41 41 紅衫  3 68 87 79 79 魚蛋∕魚片  3 8.0 91 56 56 魚柳  3 27 160 75 75 魚滑∕絞鯪魚肉  3 34 58 45 45 䱽魚  3 30 110 73 73 黃花魚  3 39 220 110 110 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 烏頭  3 13 39 26 26 煙三文魚  3 62 330 180 180 罐頭沙甸魚  3 34 160 98 98 罐頭吞拿魚  3 72 97 82 82 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 17 22 20 20 淡水或鹹水蟹  3 13 33 23 23 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  68 31 32 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 60 140 100 100 牛腩  3 17 82 50 50 牛扒   3 13 33 20 20 牛肉丸  3 180 470 360 360 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 43 330 140 140 火腿  3 97 130 112 112 叉燒  3 37 370 160 160 豬扒  3 22 120 80 80 臘腸  3 74 190 118 118 豬肉腸  3 45 110 78 78 午餐肉  3 11 640 229 229 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 26 64 40 40 炸雞塊  3 71 200 130 130 白切雞  3 23 77 44 44 雞扒  3 30 50 37 37 燒鴨  3 35 97 65 65 火雞肉火腿  3 9.9 97 41 41 雞肉腸  3 17 49 34 34 水果水果水果水果 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 橙  3 17 37 25 25 蘋果   3 84 120 100 100 花生醬  3 10 140 79 79 香蕉  3 7.2 19 13 13 梨  3 28 62 40 40 葡萄∕提子  3 9.3 23 17 17 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 43 120 78 78 小白菜  3 44 91 64 64 唐生菜  3 16 100 72 72 芥蘭  3 70 130 92 92 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 16 52 29 29 節瓜  3 7.9 76 34 34 炸薯  3 30 50 43 43 薯片  3 32 290 120 120 穀類穀類穀類穀類 白飯   3 60 86 70 70 白麵包  3 18 42 28 28 米粉∕米線  3 沒有檢出  21 10 11 即食麥皮∕燕麥片  3 12 45 26 26 即食麵  3 69 83 74 74 全蛋麵  3 51 130 79 79 通心粉  3 6.6 54 36 36 蛋糕∕西餅  4 43 89 66 66 菠蘿包  3 29 71 51 51 梳打餅  3 73 130 100 100 曲奇餅  3 57 200 120 120 意大利粉  3 18 73 43 43 烏冬  3 40 52 47 47 早餐麥片  3 31 130 65 65 蛋卷  3 49 110 80 80 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DEHP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，，沒有檢沒有檢沒有檢沒有檢出出出出=檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 35 62 46 46 豬油  2 10 14 12 12 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  21 13 14 花生油  3 350 3 500 1 400 1 400 橄欖油  5 44 570 300 300 人造牛油  3 11 100 52 52 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  14 7.6 9.3 粟米油  3 110 560 280 280 菜籽油  3 16 44 32 32 大豆油  3 53 74 65 65 橄欖果渣油  2 900 3 300 2 100 2 100 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 140 560 310 310 辣椒油  3 57 150 110 110 零食零食零食零食 朱古力  3 79 160 120 120 蒟蒻小食  3 沒有檢出  5.0 1.7 5.0 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 78 130 110 110 芝士和肉∕香腸薄餅  3 62 140 97 97 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 78 990 420 420 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 10 16 13 13 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  7.4 2.5 5.8 
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(E)  DNOP 

樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 檸檬茶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶茶飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 咖啡飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 運動飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 台式珍珠奶茶飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 啤酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 沒有檢出  沒有檢出  0 5 淡奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 煉奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 加工芝士  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 忌廉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳酪  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳酪飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅衫  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚蛋∕魚片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚柳  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚滑∕絞鯪魚肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 䱽魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 黃花魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 烏頭  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 煙三文魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 罐頭沙甸魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 罐頭吞拿魚  3 沒有檢出  15 5.0 8.3 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 淡水或鹹水蟹  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛腩  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛扒   3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛肉丸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 火腿  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 叉燒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 臘腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬肉腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 午餐肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸雞塊  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 白切雞  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 雞扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 燒鴨  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 火雞肉火腿  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 雞肉腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 水果水果水果水果 橙  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蘋果   3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 花生醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 香蕉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梨  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 葡萄∕提子  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 小白菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 唐生菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芥蘭  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 節瓜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸薯  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 薯片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 穀類穀類穀類穀類 白飯   3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 白麵包  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 米粉∕米線  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麥皮∕燕麥片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麵  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 全蛋麵  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 通心粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋糕∕西餅  4 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菠蘿包  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梳打餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 曲奇餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 意大利粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DNOP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 烏冬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 早餐麥片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋卷  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬油  2 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 花生油  3 沒有檢出  11 3.7 7.0 橄欖油  5 沒有檢出  12 5.4 7.4 人造牛油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 粟米油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 菜籽油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 橄欖果渣油  2 15 23 19 19 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 辣椒油  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 零食零食零食零食 朱古力  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蒟蒻小食  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芝士和肉∕香腸薄餅  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 沒有檢出  15 5.0 8.3 嬰嬰嬰嬰兒食品兒食品兒食品兒食品 即食嬰兒食品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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(F)  DINP 

樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 檸檬茶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆飲品  3 沒有檢出  11 3.7 7.0 奶茶飲品  5 沒有檢出  14 4.7 7.7 咖啡飲品  5 沒有檢出  8.2 1.6 5.6 運動飲品  5 沒有檢出  12 2.4 6.4 台式珍珠奶茶飲品  5 沒有檢出  63 23 24 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 啤酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 沒有檢出  20 4.2 7.6 淡奶  3 沒有檢出  27 16 18 煉奶  3 沒有檢出  13 6.2 7.9 強化奶粉(非嬰兒配方奶粉) 
3 沒有檢出  5.5 1.8 5.2 加工芝士  3 71 640 260 260 忌廉  3 5.6 54 28 28 乳酪  3 5.6 6.1 5.9 5.9 乳酪飲品  3 沒有檢出  6.5 2.2 5.5 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 沒有檢出  24 13 14 紅衫  3 5.4 38 23 23 魚蛋∕魚片  3 7.7 24 15 15 魚柳  3 沒有檢出  50 17 20 魚滑∕絞鯪魚肉  3 19 210 110 110 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 䱽魚  3 沒有檢出  32 19 21 黃花魚  3 沒有檢出  15 9.3 11 烏頭  3 沒有檢出  10 6.6 8.3 煙三文魚  3 7.0 860 310 310 罐頭沙甸魚  3 8.9 150 68 68 罐頭吞拿魚  3 31 250 130 130 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 沒有檢出  5.0 1.7 5.0 淡水或鹹水蟹  3 沒有檢出  22 10 12 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 8.3 21 16 16 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 31 130 65 65 牛腩  3 5.9 690 240 240 牛扒   3 8.5 14 11 11 牛肉丸  3 400 990 620 620 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 34 7 900 2 700 2 700 火腿  3 14 18 16 16 叉燒  3 30 140 84 84 豬扒  3 7.4 55 25 25 臘腸  3 44 81 60 60 豬肉腸  3 18 870 340 340 午餐肉  3 14 200 110 110 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 沒有檢出  6.4 3.9 5.5 炸雞塊  3 22 110 81 81 白切雞  3 17 180 79 79 雞扒  3 沒有檢出  310 110 110 燒鴨  3 7.8 2 300 780 780 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 火雞肉火腿  3 沒有檢出  47 16 19 雞肉腸  3 11 23 17 17 水果水果水果水果 橙  3 沒有檢出  12 6.1 7.8 蘋果   3 19 160 85 85 花生醬  3 7.0 46 30 30 香蕉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梨  3 沒有檢出  14 4.7 8.0 葡萄∕提子  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 9.2 18 14 14 小白菜  3 6.7 9.5 7.8 7.8 唐生菜  3 沒有檢出  8.5 5.0 6.7 芥蘭  3 6.7 22 16 16 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 節瓜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸薯  3 51 110 85 85 薯片  3 28 92 62 62 穀類穀類穀類穀類 白飯  3 沒有檢出  48 24 25 白麵包  3 30 320 140 140 米粉∕米線  3 沒有檢出  10 5.6 7.3 即食麥皮∕燕麥片  3 沒有檢出  33 13 15 即食麵  3 13 20 17 17 全蛋麵  3 6.4 130 57 57 通心粉  3 沒有檢出  12 5.8 7.5 蛋糕∕西餅  4 83 150 110 110 菠蘿包  3 48 130 77 77 梳打餅  3 34 90 60 60 曲奇餅  3 60 100 79 79 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DINP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 意大利粉  3 6.8 11 9.0 9.0 烏冬  3 沒有檢出  5.7 3.7 5.4 早餐麥片  3 59 270 180 180 蛋卷  3 7.2 62 27 27 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 23 35 30 30 豬油  2 10 13 12 12 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 27 96 57 57 花生油  3 630 1 500 1 000 1 000 橄欖油  5 350 1 300 810 810 人造牛油  3 14 20 18 18 醋和油沙律醬  3 5.4 81 54 54 粟米油  3 73 160 100 100 菜籽油  3 28 42 37 37 大豆油  3 75 170 120 120 橄欖果渣油  2 1 100 1 500 1 300 1 300 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 67 140 110 110 辣椒油  3 39 190 120 120 零食零食零食零食 朱古力  3 99 240 150 150 蒟蒻小食  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 混合材混合材混合材混合材料菜式料菜式料菜式料菜式 漢堡包(無芝士) 3 67 270 140 140 芝士和肉∕香腸薄餅  3 48 150 110 110 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 53 3 800 2 000 2 000 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 19 53 37 37 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  13 4.3 7.7 
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(G)  DIDP 

樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒沒沒沒有檢出有檢出有檢出有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品非酒精飲品 汽水  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 檸檬茶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 大豆飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶茶飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 咖啡飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 運動飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 台式珍珠奶茶飲品  5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 酒精飲品酒精飲品酒精飲品酒精飲品 中式白酒(蒸餾酒) 5 沒有檢出  沒有檢出  0 5 啤酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅酒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳製品乳製品乳製品乳製品 全脂奶  6 沒有檢出  沒有檢出  0 5 淡奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 煉奶  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 奶粉(非嬰兒配方奶粉) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 加工芝士  3 沒有檢出  7.9 5.0 6.7 忌廉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳酪  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 乳酪飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚類魚類魚類魚類 鯇魚  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 紅衫  3 沒有檢出  6.0 2.0 5.3 魚蛋∕魚片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚柳  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 魚滑∕絞鯪魚肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 䱽魚  3 沒有檢出  33 11 14 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒沒沒沒有檢出有檢出有檢出有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 黃花魚  3 沒有檢出  15 5.0 8.3 烏頭  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 煙三文魚  3 沒有檢出  24 8.0 11 罐頭沙甸魚  3 沒有檢出  67 26 27 罐頭吞拿魚  3 沒有檢出  26 8.7 12 甲殼類甲殼類甲殼類甲殼類 淡水或鹹水蝦  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 淡水或鹹水蟹  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 鹹水龍蝦或淡水螫蝦∕小龍蝦  
3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 牛肉牛肉牛肉牛肉 免治牛肉  3 沒有檢出  23 7.7 11 牛腩  3 沒有檢出  8.6 4.7 6.4 牛扒   3 沒有檢出  6.2 2.1 5.4 牛肉丸  3 沒有檢出  5.8 1.9 5.3 豬肉豬肉豬肉豬肉 免治豬肉  3 沒有檢出  9.5 3.2 6.5 火腿  3 沒有檢出  7.3 2.4 5.8 叉燒  3 沒有檢出  6.1 2.0 5.4 豬扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 臘腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 豬肉腸  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 午餐肉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 家禽家禽家禽家禽 全隻雞蛋  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸雞塊  3 6.3 16 12 12 白切雞  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 雞扒  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 燒鴨  3 沒有檢出  3 800 1 300 1 300 火雞肉火腿  3 沒有檢出  71 24 27 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒沒沒沒有檢出有檢出有檢出有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 雞肉腸  3 沒有檢出  140 47 50 水果水果水果水果 橙  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蘋果   3 沒有檢出  7.2 2.4 5.7 花生醬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 香蕉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 梨  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 葡萄∕提子  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蔬菜蔬菜蔬菜蔬菜 菜心  3 沒有檢出  23 7.7 11 小白菜  3 沒有檢出  130 43 47 唐生菜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 芥蘭  3 沒有檢出  11 3.7 7.0 大白菜∕紹菜∕黃芽白  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 節瓜  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 炸薯  3 沒有檢出  50 22 23 薯片  3 沒有檢出  30 13 15 穀類穀類穀類穀類 白飯   3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 白麵包  3 沒有檢出  11 3.7 7.0 米粉∕米線  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麥皮∕燕麥片  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食麵  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 全蛋麵  3 沒有檢出  33 19 21 通心粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋糕∕西餅  4 沒有檢出  77 24 26 菠蘿包  3 沒有檢出  5.3 1.8 5.1 梳打餅  3 沒有檢出  25 8.3 12 曲奇餅  3 沒有檢出  16 8.2 9.9 意大利粉  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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樣本描述樣本描述樣本描述樣本描述 
樣本樣本樣本樣本 數量數量數量數量 

最低含量最低含量最低含量最低含量 最高含量最高含量最高含量最高含量 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(下限下限下限下限，，，， 沒有檢出沒有檢出沒有檢出沒有檢出=0) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 

DIDP 平均含量平均含量平均含量平均含量 

(上限上限上限上限，，，， 沒沒沒沒有檢出有檢出有檢出有檢出= 檢測限檢測限檢測限檢測限) 

(微克微克微克微克∕∕∕∕公斤公斤公斤公斤) 烏冬  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 早餐麥片  3 沒有檢出  7.7 2.6 5.9 蛋卷  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 油和脂肪油和脂肪油和脂肪油和脂肪 牛油  3 5.6 7.4 6.5 6.5 豬油  2 沒有檢出  沒有檢出  0 5 蛋黃醬∕白汁沙律醬  3 沒有檢出  10 3.3 6.7 花生油  3 36 60 48 48 橄欖油  5 120 1 200 480 480 人造牛油  3 沒有檢出  13 6.6 8.2 醋和油沙律醬  3 沒有檢出  16 7.8 9.5 粟米油  3 66 110 82 82 菜籽油  3 23 35 30 30 大豆油  3 36 59 48 48 橄欖果渣油  2 360 2 000 1 200 1 200 調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁調味料和醬汁 

XO 醬  3 沒有檢出  44 18 20 辣椒油  3 沒有檢出  31 14 16 零食零食零食零食 朱古力  3 14 220 84 84 蒟蒻小食  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式混合材料菜式 漢堡包(無芝士) 3 沒有檢出  12 4.0 7.3 芝士和肉∕香腸薄餅  3 沒有檢出  19 6.3 9.7 微波爐飯盒(豬扒飯) 3 沒有檢出  15 5.0 8.3 嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品嬰兒食品 即食嬰兒食品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 即食嬰兒果汁飲品  3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 嬰兒配方(奶類製品) 3 沒有檢出  沒有檢出  0 5 
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附 錄附 錄附 錄附 錄 IV 

 

各 食 物 組 別 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量各 食 物 組 別 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量各 食 物 組 別 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量各 食 物 組 別 的 鄰 苯 二 甲 酸 酯 平 均 含 量  

 

(a)  下限  

食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別     DEP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DBP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

BBP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DEHP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DNOP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DINP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DIDP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(下 限下 限下 限下 限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  非 酒 精 飲 品  5.8 11 7.0 18 0.0 5.3 0.0 酒 精 飲 品  8.2 100 1.4 110 0.0 0.0 0.0 乳 製 品  1.1 15 31 47 0.0 37 0.56 魚 類  3.8 16 9.4 78 0.45 66 5.5 甲 殼 類  6.1 17 20 25 0.0 9.3 0.0 牛 肉  1.2 57 12 130 0.0 230 4.1 豬 肉  2.0 59 18 130 0.0 470 1.1 家 禽  0.0 13 9.5 56 0.0 150 190 水 果  5.3 5.0 5.4 46 0.0 21 0.40 蔬 菜  0.0 3.7 11 66 0.0 24 11 穀 類  0.0 20 32 60 0.0 55 5.0 油 和 脂 肪  0.69 4.9 3.7 350 2.3 330 170 調 味 料 和  醬 汁  0.0 50 2.5 210 0.0 110 16 零 食  0.0 6.9 9.0 59 0.0 77 42 混 合 材 料  菜 式  0.0 48 9.0 210 1.7 750 5.1 嬰 兒 食 品  0.0 0.0 4.4 5.2 0.0 14 0.0 
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(b)  上限  

食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別食 物 組 別     DEP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DBP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 ))))  

BBP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DEHP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DNOP平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DINP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  

DIDP 平 均平 均平 均平 均  含 量含 量含 量含 量  

(上上上上 限限限限 )  

(微 克微 克微 克微 克 ∕∕∕∕公 斤公 斤公 斤公 斤 )  非 酒 精 飲 品  8.3 13 10 18 5.0 8.9 5.0 酒 精 飲 品  10 100 5.5 110 5.0 5.0 5.0 乳 製 品  5.1 16 31 47 5.0 39 5.2 魚 類  6.6 17 11 78 5.3 67 9.4 甲 殼 類  7.8 17 21 25 5.0 11 5.0 牛 肉  5.4 57 13 130 5.0 230 7.0 豬 肉  6.1 59 19 130 5.0 470 5.4 家 禽  5.0 13 11 56 5.0 160 200 水 果  7.8 7.8 6.5 46 5.0 23 5.1 蔬 菜  5.0 7.0 11 66 5.0 25 15 穀 類  5.0 21 32 60 5.0 55 8.8 油 和 脂 肪  5.2 8.1 6.9 350 6.4 330 170 調 味 料 和  醬 汁  5.0 50 6.7 210 5.0 110 18 零 食  5.0 9.4 9.8 61 5.0 79 45 混 合 材 料  菜 式  5.0 48 10 210 6.1 750 8.4 嬰 兒 食 品  5.0 5.0 6.6 7.9 5.0 17 5.0 
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附 錄附 錄附 錄附 錄 V 

 

香 港 成 年 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況香 港 成 年 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況香 港 成 年 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況香 港 成 年 人 從 膳 食 攝 入 七 種 鄰 苯 二 甲 酸 酯 的 情 況  

(按按按按 年 齡 及 性 別 劃 分 的 人 口年 齡 及 性 別 劃 分 的 人 口年 齡 及 性 別 劃 分 的 人 口年 齡 及 性 別 劃 分 的 人 口 組 別組 別組 別組 別 ) 

 

(A) DEP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

DEP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  0.0404 - 0.1230 0.0949 - 0.2166 

20 至 29 歲的女性  0.0391 - 0.1055 0.0895 - 0.1940 

30 至 39 歲的男性  0.0477 - 0.1283 0.1175 - 0.2334 

30 至 39 歲的女性  0.0353 - 0.1045 0.0873 - 0.1794 

40 至 49 歲的男性  0.0385 - 0.1170 0.1002 - 0.2161 

40 至 49 歲的女性  0.0316 - 0.0976 0.0874 - 0.1666 

50 至 59 歲的男性  0.0363 - 0.1136 0.1073 - 0.2002 

50 至 59 歲的女性  0.0280 - 0.0944 0.0741 - 0.1570 

60 至 69 歲的男性  0.0276 - 0.0776 0.1099 - 0.1952 

60 至 69 歲的女性  0.0193 - 0.0870 0.0607 - 0.1671 

70 至 84 歲的男性  0.0175 - 0.0953 0.0580 - 0.1606 

70 至 84 歲的女性  0.0174 - 0.0899 0.0597 - 0.1733 

20 至 84 歲的男性  0.0371 - 0.1168 0.0949 - 0.2108 

20 至 84 歲的女性  0.0308 - 0.0984 0.0823 - 0.1744 

20 至 84 歲的成年人  0.0338 - 0.1071 0.0883 - 0.1929 

DEP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 5 000 微克。(世界衞生組織 (2003)) 
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(B) DBP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

DBP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  0.4343 - 0.4560 0.8186 - 0.8407 

20 至 29 歲的女性  0.3137 - 0.3344 0.6603 - 0.6838 

30 至 39 歲的男性  0.4141 - 0.4369 0.7680 - 0.7956 

30 至 39 歲的女性  0.3337 - 0.3547 0.6250 - 0.6427 

40 至 49 歲的男性  0.4174 - 0.4375 0.7496 - 0.7781 

40 至 49 歲的女性  0.3158 - 0.3367 0.6229 - 0.6456 

50 至 59 歲的男性  0.4163 - 0.4364 0.7352 - 0.7698 

50 至 59 歲的女性  0.3231 - 0.3441 0.6128 - 0.6337 

60 至 69 歲的男性  0.4541 - 0.4756 0.8325 - 0.8574 

60 至 69 歲的女性  0.3385 - 0.3592 0.6944 - 0.7298 

70 至 84 歲的男性  0.4374 - 0.4561 0.8060 - 0.8333 

70 至 84 歲的女性  0.3682 - 0.3890 0.7362 - 0.7750 

20 至 84 歲的男性  0.4251 - 0.4460 0.7777 - 0.8090 

20 至 84 歲的女性  0.3277 - 0.3485 0.6453 - 0.6709 

20 至 84 歲的成年人  0.3735 - 0.3944 0.7254 - 0.7549 

DBP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 10 微克。 (歐洲食物安全局 (2005a))  
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 - 69 - 

(C) BBP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

BBP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  0.2910 - 0.3241 0.5010 - 0.5475 

20 至 29 歲的女性  0.2494 - 0.2735 0.4743 - 0.5122 

30 至 39 歲的男性  0.2835 - 0.3193 0.4918 - 0.5598 

30 至 39 歲的女性  0.2580 - 0.2789 0.4729 - 0.5049 

40 至 49 歲的男性  0.2874 - 0.3151 0.4899 - 0.5330 

40 至 49 歲的女性  0.2491 - 0.2658 0.4485 - 0.4729 

50 至 59 歲的男性  0.2853 - 0.3094 0.4802 - 0.5122 

50 至 59 歲的女性  0.2470 - 0.2608 0.4154 - 0.4360 

60 至 69 歲的男性  0.3043 - 0.3210 0.5427 - 0.5649 

60 至 69 歲的女性  0.2472 - 0.2564 0.4906 - 0.5114 

70 至 84 歲的男性  0.2890 - 0.3002 0.4916 - 0.5050 

70 至 84 歲的女性  0.2665 - 0.2751 0.4905 - 0.5053 

20 至 84 歲的男性  0.2887 - 0.3156 0.4969 - 0.5363 

20 至 84 歲的女性  0.2524 - 0.2695 0.4628 - 0.4898 

20 至 84 歲的成年人  0.2695 - 0.2912 0.4822 - 0.5152 

BBP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 500 微克。 (歐洲食物安全局 (2005b)) 
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(D) DEHP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

DEHP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  1.8115 - 1.8186 3.7236 - 3.7274 

20 至 29 歲的女性  1.3132 - 1.3189 2.8106 - 2.8162 

30 至 39 歲的男性  1.7178 - 1.7241 3.3404 - 3.3404 

30 至 39 歲的女性  1.4520 - 1.4565 2.8152 - 2.8152 

40 至 49 歲的男性  1.8067 - 1.8105 3.6139 - 3.6232 

40 至 49 歲的女性  1.4000 - 1.4032 2.8763 - 2.8763 

50 至 59 歲的男性  1.8596 - 1.8621 3.4121 - 3.4121 

50 至 59 歲的女性  1.5043 - 1.5067 2.9711 - 2.9711 

60 至 69 歲的男性  2.1198 - 2.1211 3.9185 - 3.9185 

60 至 69 歲的女性  1.6463 - 1.6476 3.4327 - 3.4342 

70 至 84 歲的男性  2.0925 - 2.0934 3.9565 - 3.9565 

70 至 84 歲的女性  1.7913 - 1.7925 3.5456 - 3.5456 

20 至 84 歲的男性  1.8588 - 1.8629 3.6450 - 3.6454 

20 至 84 歲的女性  1.4717 - 1.4752 3.0313 - 3.0357 

20 至 84 歲的成年人  1.6537 - 1.6575 3.3254 - 3.3254 

DEHP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 25 微克。 (世界衞生組織 (2011))  
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(E) DNOP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

DNOP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  0.0125 - 0.1105 0.0294 - 0.1902 

20 至 29 歲的女性  0.0076 - 0.0901 0.0194 - 0.1643 

30 至 39 歲的男性  0.0114 - 0.1127 0.0259 - 0.1921 

30 至 39 歲的女性  0.0089 - 0.0928 0.0192 - 0.1495 

40 至 49 歲的男性  0.0123 - 0.1072 0.0271 - 0.1853 

40 至 49 歲的女性  0.0084 - 0.0877 0.0213 - 0.1499 

50 至 59 歲的男性  0.0127 - 0.1050 0.0261 - 0.1762 

50 至 59 歲的女性  0.0093 - 0.0871 0.0214 - 0.1449 

60 至 69 歲的男性  0.0149 - 0.1070 0.0302 - 0.1805 

60 至 69 歲的女性  0.0107 - 0.0851 0.0250 - 0.1612 

70 至 84 歲的男性  0.0151 - 0.0975 0.0307 - 0.1610 

70 至 84 歲的女性  0.0121 - 0.0899 0.0252 - 0.1637 

20 至 84 歲的男性  0.0128 - 0.1075 0.0280 - 0.1828 

20 至 84 歲的女性  0.0091 - 0.0892 0.0215 - 0.1538 

20 至 84 歲的成年人  0.0108 - 0.0978 0.0248 - 0.1724 

DNOP 的最低風險水平 (中期 )為每日每公斤體重 400 微克。 (美國毒物與疾病登記署 (1997))  
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(F) DINP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組別組別組別組別 

DINP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  5.5441 - 5.5860 12.7308 - 12.7701 

20 至 29 歲的女性  3.4408 - 3.4744 8.2834 - 8.3227 

30 至 39 歲的男性  5.0766 - 5.1219 10.9173 - 10.9758 

30 至 39 歲的女性  3.9920 - 4.0242 8.8061 - 8.8389 

40 至 49 歲的男性  5.4137 - 5.4521 11.5127 - 11.5525 

40 至 49 歲的女性  3.7970 - 3.8258 9.0855 - 9.1049 

50 至 59 歲的男性  5.5921 - 5.6271 11.1664 - 11.2175 

50 至 59 歲的女性  4.2118 - 4.2378 9.3151 - 9.3350 

60 至 69 歲的男性  6.5561 - 6.5860 13.0227 - 13.0526 

60 至 69 歲的女性  4.7653 - 4.7870 10.5065 - 10.5415 

70 至 84 歲的男性  6.5559 - 6.5792 12.9837 - 13.0041 

70 至 84 歲的女性  5.3221 - 5.3440 11.1204 - 11.1429 

20 至 84 歲的男性  5.6279 - 5.6653 11.8703 - 11.9268 

20 至 84 歲的女性  4.0737 - 4.1024 9.2833 - 9.3320 

20 至 84 歲的成年人  4.8044 - 4.8372 10.7642 - 10.8208 

DINP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 150 微克。(歐洲食物安全局 (2005d))  
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(G) DIDP 按按按按年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的年齡及性別劃分的 人口人口人口人口組組組組別別別別 

DIDP 的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量的膳食攝入量(微克微克微克微克∕∕∕∕每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重每日每公斤體重) 攝入量一般攝入量一般攝入量一般攝入量一般    
(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

攝入量高攝入量高攝入量高攝入量高(第第第第 95 百分位百分位百分位百分位) 

(下限下限下限下限－－－－上限上限上限上限) 

20 至 29 歲的男性  0.1336 - 0.2266 0.8899 - 0.9851 

20 至 29 歲的女性  0.0655 - 0.1419 0.1800 - 0.2852 

30 至 39 歲的男性  0.1124 - 0.2083 0.6217 - 0.7025 

30 至 39 歲的女性  0.0772 - 0.1550 0.3082 - 0.4124 

40 至 49 歲的男性  0.1072 - 0.1967 0.5871 - 0.6908 

40 至 49 歲的女性  0.0935 - 0.1669 0.6040 - 0.6981 

50 至 59 歲的男性  0.1311 - 0.2175 0.7770 - 0.8793 

50 至 59 歲的女性  0.1000 - 0.1718 0.3669 - 0.4340 

60 至 69 歲的男性  0.1040 - 0.1898 0.4828 - 0.6079 

60 至 69 歲的女性  0.0671 - 0.1355 0.1808 - 0.2823 

70 至 84 歲的男性  0.0807 - 0.1574 0.3011 - 0.3953 

70 至 84 歲的女性  0.0538 - 0.1255 0.1454 - 0.2473 

20 至 84 歲的男性  0.1145 - 0.2037 0.6810 - 0.7529 

20 至 84 歲的女性  0.0797 - 0.1538 0.2795 - 0.3567 

20 至 84 歲的成年人  0.0961 - 0.1773 0.4876 - 0.5721 

DIDP 的每日可容忍攝入量為每日每公斤體重 150 微克。(歐洲食物安全局 (2005e))  
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